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HEMATOPOESE:

seguindo uma via de diferenciacéio

Introducao:

Essa atividade simula as diversas vias de diferenciacdo das células sanguineas a partir da célula-tronco
hematopoética inicial. Todos os tipos de células presentes nas vias de diferenciagédo estao representados
em cartas. Elas devem ser dispostas sobre um tabuleiro, que representa trés diferentes tecidos do corpo,
a medida que o participante segue as instru¢des contidas em uma chave de classificagdo.

Aatividade pode ser realizada individualmente ou em grupo. Para aplicagdo em sala de aula, recomenda-se
que a classe seja dividida em 10 grupos de 3 ou mais alunos, garantindo assim que a via de diferenciagao
de todos os possiveis tipos de células sanguineas sejam estudados.

O objetivo da oficina € compreender a diferenciagdo das células sanguineas a partir da célula-tronco

hematopoética multipotente presente na medula 6ssea.

Um tabuleiro com a indicacéo de trés tecidos do corpo relacionados as células sanguineas
(anexo 1)

Uma chave de classificagcao que representa vias de diferenciacéo celular durante a hematopoese
(anexo 2)

Um dado de seis faces

Cartas representando células do sangue em diferentes estagios de diferenciacao

(anexo 3 — imprimir e recortar)

Observagées: O material necessario para a oficina (exceto o dado) encontra-se nesse manual. Para uso
em sala de aula as cartas podem ser impressas, recortadas e, opcionalmente, plastificadas. As paginas
referentes a chave de classificagao, apds impressao, sao recortadas para um tamanho de meia folha A4,

ordenadas de acordo com a numeracao e encadernadas.

1. iniciar com a leitura da pagina da chave de classificagdo. Localizar a carta que representa a célula-
tronco hematopoiética multipotente inicial e coloca-la no tabuleiro na regido correspondente a medula
Ossea.

Lancar o dado quando solicitado e seguir as instrugdes da chave de classificacao, indo para a pagina
indicada.

Um evento de diferenciagéo ocorre de uma pagina para outra da chave de classificagao. Localizar entre
as cartas disponiveis o tipo de célula indicado na chave e colocar no tabuleiro no local adequado.
Ao final da oficina espera-se obter uma sequiéncia de tipos celulares que representam uma via de
diferenciagao hematopoiética.

Repetir os procedimentos para obter deferentes seqliéncias de diferenciacao.

Tempo estimado — 30 minutos.




