INICIACAO A BIOETICA

Valter Augusto Della-Rosa

O obijetivo deste capitulo € o de descrever a génese da bioética, apresentar o
paradigma do principialismo e alguns dilemas que os avancos tecnocientificos nos
trouxeram ao final do século XX e neste inicio do século XXI.

A bioética nasce de um sentimento de responsabilidade diante dos desafios de
sustentar e melhorar as condi¢cdes de vida humana nos processos contemporaneos.
No desenvolvimento das ciéncias e da tecnologia, poucas areas evoluiram com tanta
rapidez quanto a bioética. Ha muitos motivos para se eleger o século XXl como o
Tempo das Biotecnologias. Alguns pensadores defendem que os avangos obtidos pela
biologia e pelas ciéncias médicas nos ultimos 50 anos superaram aqueles que
marcaram todos o0s séculos anteriores juntos.Termos que nos Uultimos tempos
passaram a fazer parte de nosso cotidiano, como aborto, armas bioldgicas, clonagem,
clone, eutanasia, biodireito, bioinformatica, biodiversidade, biosseguranca,
bioterrorismo, doador, engenharia genética, gene, genoma, guerra bioldgica,
reproducdo assistida, transplante, dentre outros, tém provocado uma grande
diversidade de reacdes, desde temor até esperanca para a solucdo de inimeros
desafios.

Foi Van Rensselaer Potter (1911-2001), médico oncologista da Universidade
de Wisconsin (Madison-EUA), quem primeiro cunhou o termobioética. Primeiramente,
em um artigo intitulado “Bioethics, scienceofsurvival’ (Persp. Biol. Med., v.14, p.27-53,
1970), e em 1971, no livro Bioethics: the bridge to the future (Prentice-Hall, Inc,
Englewood Cliffs: New Jersey, 1971).

Potter 1971 (apud Pessini e Barchifontaine, 2005, p.35) cunhou a palavra
bioética com um significado maior, pensando no conflito que o mundo comecava a

enfrentar com o0s avancgos das ciéncias biolégicas:

Esta nova ciéncia, bioethics, combina o trabalho dos humanistas e
cientistas, cujos objetivos sdo sabedoria e conhecimento. A sabedoria
€ definida como o conhecimento de como usar o conhecimento para
0 bem social. A busca de sabedoria tem uma nova orientacdo porque
a sobrevivéncia do homem esta em jogo. Os valores éticos devem ser
testados em termos de futuro e ndo podem ser divorciados dos fatos
biolégicos. Acdes que diminuem as chances de sobrevivéncia
humana sdo imorais e devem ser julgadas em termos do
conhecimento disponivel e no monitoramento de ‘parametros’ de
sobrevivéncia que séo escolhidos pelos cientistas e humanistas.



Todavia, foi André Hellegers (1971), obstetra holandés, fisiologista fetal e
demografo, fundador do Instituto Kennedy na Universidade de Georgetown
(Washington-DC-EUA), quem primeiro utilizou o termo no contexto como hoje ele é
conhecido. Hellegers aplicou o termo a ética da medicina e das ciéncias bioldgicas,
direcionando o projeto do Instituto Kennedy para a bioética e fazendo conferéncias
internacionais na &rea de tal forma que o nome acabou por se consagrar nos circulos

académicos e na mente das pessoas que 0 ouviram.

O marco inicial do processo pratico, ou seja, da bioética aplicada, pode ser
considerado a publicacdo de um artigo em uma revista americana, Life (09/11/1962),
intitulado “Eles decidem quem vive e quem morre”. Ali se contava a historia de um
comité em Seattle cujo objetivo era selecionar pacientes para o programa de
hemodialise. A hemodialise havia sido recém-descoberta, no ano de 1961, pelo Dr.
Belding Scribner, todo avanco tecnoldgico no inicio era caro e disponivel para poucos,
mas hoje se tornou pratica rotineira nos grandes hospitais. Esse comité, ao qual o
artigo de Life se referia, era um pequeno grupo, formado, em sua maioria, por
profissionais ndo-médicos, com a finalidade de rever todos o0s prontuarios dos
pacientes que tinham indicacdo para a hemodialise e escolher aqueles que se
submeteriam a essa nova tecnologia salvadora, uma vez que nao era possivel atender
a todos. O médico, ao fazer o juramento de Hipdcrates: “Em toda a casa, ai entrarei
para o bem dos doentes” ndo podia mais cumpri-lo, pois com o grande ndimero de
aparelhos utilizados na tecnomedicina, ndo se dirigia mais a casa do paciente. Dessa
forma, o comité passou a se defrontar com questdes e critérios ndo-medicos, uma vez
gue as novas aparelhagens ndo davam conta de atender a todos. Critérios como
personalidade, idade, posi¢do social, contribuicho a sociedade e numero de
dependentes deveriam ser levados em consideragdo? Quais critérios utilizar? Uma
pessoa leiga, pensou-se, o faria tdo bem, tdo mal, mas talvez melhor do que os
médicos, visto que estaria livre de preconceitos em favor de seus pacientes.

Também o mundo dos anos 70 do século XX ja ndo era 0 mesmo, porque 0s
sofrimentos vivenciados na Segunda Grande Guerra Mundial ensinaram ao homem
que ele deveria ser mais perspicaz com relacdo as discriminacdes e aos problemas
sociais, promovendo avanc¢os significativos nos direitos sociais e humanos.

Durante a Segunda Guerra Mundial, pesquisas com seres humanos, sem
nenhuma ética, foram conduzidas. As mais conhecidas foram aquelas praticadas por
médicos nazistas nos campos de concentracdo. Um fator que contribui para a
divulgacdo dessas atrocidades foi o fato de 23 dos médicos e cientistas envolvidos

serem julgados e condenados pelo tribunal de Nuremberg em 1947 (retratado no filme



O Julgamento de Nuremberg — Yves Simoneau, 2000) no sentido de terem sido
mandantes, participes, cumplices ou terem estado conectados a planos e
empreendimentos envolvendo experimentos médicos, sem o0 consentimento dos
individuos, como: cadmaras com baixa pressdo atmosférica; congelamento; infectar
individuos saudéaveis com tifo, maléria entre outras doencas, para testar drogas e
vacinas; esterilizagdo e castracdo, procurando métodos eficazes de esterilizagdo em
massa, administrar venenos para estudar os efeitos letais e o estudo com gémeos
para observar as semelhancas biolégicas e heranca. Alguns desses experimentos
estdo descritos no BOX 1.

Menos conhecidas, por causa de uma decisdo politica dos americanos de ndo
processar os envolvidos, foram as pesquisas antiéticas, para ndo dizer barbaras,
conduzidas pelos japoneses, principalmente na China no periodo entre 1930 e 1945.
O foco de interesse dos pesquisadores era a guerra biolégica e o desenvolvimento de
armas biolégicas, usando doencas como antraz, cOlera e tifo. A partir de um centro na
China, chamado Unidade 731, os japoneses atacaram pelo menos onze cidades com
armas bioldgicas e infestaram uma cidade com pulgas portadoras de peste bubbnica.
A unidade 731 também era uma prisdo onde os prisioneiros foram submetidos a
experiéncias desumanas. Houve cirurgias experimentais, nas quais as pessoas foram
desidratadas até a morte; algumas tiveram bracos congelados e depois degelados,
usando varios métodos, semelhantes aos utilizados pelos alemaes, houve ainda
experiéncias com troca de sangue humano pelo de cavalo e exposi¢cdo do figado e
outros 6rgédo por longos periodos aos raios-X. Esses individuos, ou cobaias humanas,
gquando ndo mais serviam, eram executados. No caso dos alemées e dos japoneses,
ndo h& davida que houve dois pesos e duas medidas. Enquanto os alemaes foram
processados, condenados e alguns executados, 0S americanos optaram por ndo
processar os meédicos japoneses e deixa-los livres para continuar suas carreiras
médicas por causa do interesse que tinham, em guardar para si, os resultados das
pesquisas sobre as armas bioldgicas. No ano de 2005, foram realizados protestos na
China pelo fato dos japoneses omitirem esse fato em seus livios de Ensino
Fundamental e ndo reconhecerem essa barbarie contra o povo chinés.

Durante o julgamento em Nuremberg, Alemanha, foi elaborada a Declaracéo
de Nuremberg (1947), que € um texto que contém dez principios, 0s quais procuram
destacar varias consideracbes éticas em relagdo a pesquisa em seres humanos. E o
primeiro de uma série de textos que buscam, em nivel internacional, regulamentar as
pesquisas com os seres humanos. Talvez sua contribuicdo mais relevante tenha sido
0 principio de que “O consentimento voluntario do sujeito humano é absolutamente

essencial”. Esse consentimento deve ser obtido antes que qualquer ser humano



participe de uma pesquisa. A Declaracdo de Helsinque (Associacdo Médica Mundial,
1964) se transformou em um texto de referéncia por um bom quarto de século, e,
também visava a distinguir claramente pesquisas clinicas e das pesquisas biomédicas
ndo-clinicas. Diversos outros documentos em paises desenvolvidos postularam
compromissos no sentido ético com as pesquisas, especialmente as médicas. O Brasil
néo ficou & margem desse processo, e em 1996 o Conselho Nacional de Saude (CNS)
do Ministério da Saude (MS), através da Resolugdo n° 196 de 10/10/1996, elaborou
diretrizes e normas para as pesquisas com seres humanos no pais, atualmente
referencial para a ética em pesquisa no Brasil. Assim, toda pesquisa, de qualquer
natureza, que envolver o ser humano, cuja aceitacdo ainda ndo esteja consagrada na
literatura cientifica, serd considerada pesquisa e, portanto, deverd obedecer as
diretrizes da Resolugdo n° 196/96-CNS-MS. Esses procedimentos incluem os de
natureza instrumental, ambiental, nutricional, educacional, sociol6gica, econdémica,
fisica, psiquica ou bioldgica, sejam eles farmacoldgicos, clinicos ou cirdrgicos e de
finalidade preventiva, diagnostica ou terapéutica. Essa Resolugéo cria os comités de
Etica em Pesquisa nas instituicbes que trabalham com pesquisa em seres humanos
no pais. Assim, atualmente no Brasil, qualquer pesquisa envolvendo seres humanos
necessita de analise por um comité de ética em pesquisa institucional.

A pesquisa com animais, no Brasil, esta regulamentada na Lei n°11.794, de 8
de outubro de 2008, que estabelece todos os critérios para utilizacdo de animais em
atividades de ensino e pesquisa cientifica em todo o territério nacional brasileiro. O
Conselho Nacional de Controle e Experimentacdo Animal (CONCEA), ligado ao
Ministério da Ciéncia e Tecnologia, é o 6rgdo responsavel pelo credenciamento das
Comissdes de Etica no Uso de Animais (CEUAs) e o todo projeto de pesquisa ou
plano de ensino envolvendo a utilizacdo de animais devera ser submetido a
apreciacdo de uma CEUA ligada a uma instituicdo de ensino e/ou pesquisa. Os
procedimentos envolvendo animais devem obedecer dois pontos basicos: assegurar o
bem estar animal na experimentacdo e ensino e apresentar o protocolo detalhado o
uso de animais de acordo com os critérios minimos conforme a Resolucdo n°879, de
15 de fevereiro de 2008, do Conselho Federal de Medicina Veterinaria (CFMV).

A bioética surge da preocupacdo com a ética em pesquisa médica, ja que é
dessa ciéncia que emergiu, de maneira global, o estudo da decisdo moral no campo
da pesquisa médica. Na origem da reflexdo ética principialista norte-americana esta a
preocupacdo publica com o controle social da pesquisa em seres humanos. Em
particular, trés casos notaveis mobilizaram a opinido puablica e exigiram
regulamentacao ética: 1) em 1963, no Hospital Israelita de doencas cronicas de Nova

York, foram injetadas células cancerosas vivas em idosos doentes; 2) entre 1950 e



1970, no hospital estatal de Willowbrook (Nova York), injetaram hepatite viral em
criangcas com deficiéncia mental; e 3) em 1972, uma repoérter do New York Times
denunciou um projeto que ja se arrastava por mais de 30 anos, no estado do Alabama,
0 caso Tuskegee. Esse projeto mantinha homens negros com sifilis sem nenhum
tratamento, embora em 1945 j& houvesse terapéutica estabelecida para o tratamento
da sifilis, utilizando a penicilina. Mesmo assim, os individuos pobres e negros
continuavam sem receber tratamento por decisdo formal do grupo de pesquisadores,
com a justificativa de se observar como era a evolucao da sifilis em negros. Porém, o
estudo soO foi encerrado depois que 0 congresso americano instituiu uma comissao
para a apuracdo de culpas. Ap6s 40 anos, havia 74 sobreviventes, sendo que 28
morreram diretamente de sifilis e 100 de complicac6es decorrentes da doenca, além
de 40 esposas e 19 recém-nascidos contaminados. O filme Cobaias retrata esse
estudo (Miss Evers’boys — Direcdo: Joseph Sargent, 1997).
Segundo a Encyclopedia of bioethics(1995, p. 21):

Bioética € um neologismo derivado das palavras gregas bios (vida) e
ethike (ética). Pode-se defini-la como o estudo sistematico das
dimensdes morais — incluindo visao, decisdo, conduta e normas
morais — das ciéncias da vida e da saude, utilizando uma variedade
de metodologias éticas num contexto interdisciplinar. E o estudo
sistematico da conduta humana no dmbito das ciéncias da vida e da
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salde, enquanto essa conduta é examinada a luz de valores e
principios morais.

Para Segre e Cohen (2002), a bioética pode ser considerada a “disciplina do
didlogo”, disciplina que busca uma reflex@o critica sobre o comportamento moral do
homem em relacéo as ciéncias da vida. Ela devera ser o combustivel para abastecer a
dignidade humana face aos avancos cientificos, e uma ciéncia que peregrina pelo pais
h&d menos de duas décadas, mas que vem crescendo muito nos ultimos anos,
reunindo adeptos em todo o mundo. O conhecimento e a prética da bioética sédo
necessarios, em qualquer area do conhecimento que envolva o ser humano, devendo
ser ensinada ja nos primoérdios da educacao.

Embora a bioética tenha surgido nos meios académicos e médicos como
disciplina, leva em consideracdo ndo sé a medicina. Na pauta desses cientistas e
estudiosos de diversas areas ha dilemas éticos, como o0 da experimentacao cientifica
em seres humanos, o relacionamento entre o paciente e o profissional de saude, a
evolucdo da genética dos transplantes, da clonagem, da reproducdo assistida, do
desenvolvimento da selecédo de embries e testes preditivos de doencas genéticas.

Embora discuta aspectos inerentes a vida, a salde e a morte humanas, a
bioética ndo deve ficar restrita aos meédicos e bidlogos. As primeiras questdes acerca

da justica em selecionar pacientes ante a escassez de recursos de didlise foram



transformadas em questdes maiores sobre justica no acesso aos cuidados da saude
em geral.

O modelo de andlise tedrica do paradigma dos principios (principialista) € uma
das linguagens, entre as linguagens éticas. Esse modelo teve inicio com o Relatério
Belmont, que foi o resultado da mobilizacdo da opinido publica americana, via
congresso, que em 1974 constituiu uma comissdo nacional para a protecdo de seres
humanos na pesquisa e posteriormente implementado por Beauchamp e Childress. O
paradigma dos principios ndo é a unica e exclusiva linguagem em bioética, porém a
mais trabalhada. O paradigma dos principios tem por base a beneficéncia, a
autonomia, a justica e a ndo-maleficéncia, e esses critérios devem ter igual ordem de

importancia.
Alguns dilemas atuais em Bioética

Aborto

O tema do aborto €, dentre a totalidade das situacdes analisadas pela Bioética,
aquele sobre o qual mais se tem escrito e debatido. A maior problematica para essa
questdo é discernir quais sdo os argumentos filosoficos, religiosos e cientificos. E
muito dificil apresentar um panorama dos estudos bioéticos pertinentes ao assunto.
Misturam-se textos académicos, politicos e regiliosos. Apesar disso, essa questao
ainda suscita muitas divergéncias dentro do debate ético.

Essa temética mostra o grau de dificuldade de se estabelecerem didlogos
sociais frente a posicbes da Igreja, de liderancas religiosas e mesmo da paixdo
argumentativa daqueles que escrevem sobre o tema. Talvez a dificuldade maior
comece ao tentar definir uma nomenclatura para o dialogo, pois muitos utilizam termos
e conceituacdes que fogem da nomenclatura médica-oficial e tentam impor termos e
discursos, de certa forma emotiva e agressiva, na tentativa de impor suas posicoes,
sem dialogo com a sociedade laica.

O tema aborto ndo pode e ndo deve ser discutido como simplesmente sim ou
ndo; é necessario que cada caso seja discutido do ponto de vista médico, legal e
também levando-se em consideracdo a autonomia reprodutiva do casal ou da mulher,
obviamente dentro de limites éticos estabelecidos (como limite gestacional para a
interrupcdo da gravidez). A autonomia reprodutiva € o argumento principal dos
defensores da descriminalizag&o do aborto.

Hoje, no Brasil,0 aborto € tratado como um problema criminal (Codigo Penal
Brasileiro de 1940), exceto em duas situacdes: de estupro e de risco de vida materna.

E em torno do principio do respeito & autonomia reprodutiva que aqueles que



defendem a descriminalizacdo do aborto se agregam, para que haja respeito a
autonomia reprodutiva da mulher e ou do casal, com base no principio da liberdade
individual. Os oponentes tém como né a heteronomia, isto é, a ideia de que a vida
humana é sagrada por principio, ou seja, a da intocabilidade da vida humana. Muitos
sustentam a tese de que o feto é pessoa humana, desde 0 momento da fecundacgéo,
transferindo, para 0 mesmo os direitos e as conquistas sociais. Outros ainda defendem
a tese de que o feto é pessoa humana em potencial, assim, representaria a
possibilidade de uma pessoa humana e; portanto, ndo pode ser eliminado.

No caso em que uma mulher gera uma crianca anencéfala (caracterizada por
auséncia parcial ou completa da abdbada craniana e calvaria e auséncia parcial ou
completa dos hemisférios cerebrais), que ndo possui chance alguma de sobrevivéncia
apo6s o nascimento, quando muito algumas horas, nesse caso a mae o ou casal ndo
pode decidir pela interrupcdo da gestacdo. Assim, apesar de bastante discutida, essa
problematica do aborto deve persistir por muito tempo, mas seguramente se deve

levar em consideracdo a autonomia do casal ou da mulher.

Clonagem e Células-Tronco

O ano de 1997 trouxe um novo dilema para a bioética. Esse foi 0 ano em que
se tornou possivel clonar uma ovelha, um mamifero, abrindo a possibilidade para se
clonar um animal tdo complexo quanto ela, um ser humano. Um médico italiano,
Salvatore Antinori, tem assombrado o mundo falando em clonar um ser humano. Mas
0 que é um clone? Podemos defini-lo como uma populacdo de células ou organismos
gue se originam de uma Unica célula.

A clonagem é um mecanismo comum de propagacdo de plantas e bactérias
(ver capitulo biotecnologia). Os termos clonagem reprodutiva e clonagem terapéutica
por vezes sdo confundidos. O clone natural no ser humano ja existe, é aquele que
forma gémeos idénticos, ou seja, quando um O6vulo é fertilizado por um Unico
espermatozoide forma um zigoto e este, antes de iniciar a divisdo para formar o
embrido, forma duas células idénticas e dai € que comecga 0 processo que vai dar
origem a dois embrides idénticos.

Entretanto, a clonagem €é um processo no qual uma célula somética
diferenciada da origem a um novo ser, geneticamente idéntico. No caso Dolly, foram
retirados nucleos de células de glandulas mamarias e introduzidos em 6&vulos
enucleados, ou seja, nos quais foram previamente retirados os nucleos. Entre varias
tentativas, um foi adiante, o que significa que seu material genético se autoprogramou
para agir como se fosse uma célula-ovo semelhante aquela formada por um processo

de fecundacdo normal.



Mas qual a diferenca entre clonagem reprodutiva e terapéutica? No caso da
clonagem reprodutiva, um évulo enucleado, no qual foi inserido um nucleo com o
material genético daquele que se quer clonar (de uma célula somética do doador),
comportando-se, essa célula, como um zigoto. Assim, esse zigoto, ao ser inserido no
utero (barriga de aluguel), formar4d um ser com as mesmas caracteristicas fisicas, o
gue, em tese, poderia se chamar de gémeo idéntico, s6 que com data de nascimento
posterior.

Agora, se tomarmos esse mesmo o6vulo, que foi substituido por uma célula
somatica e, ao invés de inseri-lo em um utero, coloca-lo em uma placa de Petri e
deixarmos que ele se divida para pegarmos as células totipotentes e usa-las para
implantar em tecidos e 6rgdos para regenera-los ou mesmo para fazermos um novo
tecido ou um novo 6rgao, isto ndo € gerar uma vida, mas sim substituirmos um 6rgéo
ou tecido lesionado. Esse tipo de clonagem néo vai clonar um feto e depois mata-lo,
mas sim algumas células oriundas de uma célula-ovo. Por exemplo, para reconstituir a
medula em alguém que se tornou paraplégico apds um acidente de carro ou para
substituir o tecido cardiaco.

No Brasil, a Lei de Biosseguranca permite a utilizacdo de células-tronco
embrionérias obtidas a partir de embriées humanos (ver BOX 2) para a finalidade de
pesquisa ou terapéutica. Assim, € necessario que entendamos e discutamos a
diferenca entre clonagem humana e clonagem terapéutica antes de nos posicionarmos

contra ou a favor das duas tecnologias.

Reproducédo Assistida

Um dos temas mais debatidos € a questdo da reproducéo assistida. Ap6s o
nascimento de Louise Brown, o primeiro bebé de proveta, em 1978, na Inglaterra, o
mundo se deparou com um problema ético, até entdo existente sé na ficcao cientifica.
Diversos paises procuraram criar comités para tentar impor limites a técnica de
reproducdo assistida e as suas variantes, ndo para impedir o desenvolvimento
cientifico, mas sim para estabelecer limites éticos e morais para a sua utilizacéo.

No Brasil, a técnica de FIV (Fertilizacdo In Vitro) teve inicio em 1984, quando
nasceu a primeira crianca através da técnica de FIV com transferéncia embrionaria.
Hoje, no pais, ainda ndo existe uma lei, apenas regulamentacado do Conselho Federal
de Medicina (Resolucdo n° 1.358/92), a qual aborda, entre outros pontos: 1. A
necessidade de vinculo matrimonial; 2. estabelece que € possivel a doacdo de
gametas, gratuitos, 3. limita a quatro o nimero de embrides a serem transferidos em
cada procedimento; 4. permite a criopreservacdo de gametas e embribes; 5.

possibilita o diagnéstico de anomalias genéticas, in vitro, antes do embrido ser



transferido para a cavidade uterina; 6. a gravidez de substituicdo (barriga de aluguel),

desde que exista impedimento fisico ou clinico para que a mulher, doadora genética,

possa levar a termo a gravidez. Essa legislacdo impede qualquer carater lucrativo ou

comercial na relacdo estabelecida e limita a receptora (barriga de aluguel) ao ambiente

familiar, permitindo que a gestacdo aconteca dentro da familia, criando lagcos de

afetividade necessérios para o desenvolvimento saudavel da futura crianca.

Para Reflexao

1.

Uma clinica de fertilizacdo obteve, para um casal, cinco embrides. Apos o
diagnostico genético, foi possivel identificar dois com anomalias
cromossomicas (sindrome de Down) e trés normais. A legislacdo brasileira
nao permite o descarte; os embrides sO6 poderdo ser utilizados ou para
implante ou para pesquisa (Lei n° 11.105). O casal ndo deseja implantar
esses dois embrides.

Uma mulher, doadora genética, ndo pode gerar filhos, mas produz évulos e
seu marido espermatozoides normalmente. Ela pede para sua cunhada
gerar a crianca, apds obter a fecundacdo por técnica de reproducao
assistida em laboratério, com as células do préprio casal. A cunhada aceita a
implantacdo em seu utero. Ao final da gravidez, a cunhada ndo deseja
entregar a crianga ao casal.

Imagine que vocé, jovem, brilhante em seu curso e em fase de concluséo.
Vocé vive em um determinado pais que ndo permite a utilizacdo de células-
tronco embrionérias, com finalidade terapéutica. Por sua vez, vocé pratica
uma religido que proibe essa técnica. Vocé descobre que possui um
distarbio degenerativo muscular que fatalmente Ihe levar4 a morte. No pais
vizinho, com poucas horas de voo e com pre¢o de passagem acessivel ao
seu orgcamento, vocé descobre que eles ja estdo em fase adiantada com as
pesquisas para esse disturbio e estdo buscando pacientes para tentar um
tratamento gratuito.

Vocé é professor(a) em uma sala de aula do Ensino Fundamental. Recebe
de sua diretora ordem para atender a uma pesquisadora de uma
universidade que deseja conhecer os gendtipos de seus alunos para um
gene relacionado a surdez. Para tanto, esta diz que precisa colher sangue
dos alunos, argumentando ndo ser necessario apresentar um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, muito menos passar por um comité de

ética institucional.



A seguir, apresentamos uma lista com filmes, que direta ou indiretamente,
abordam temas que servem como ilustragdo para exercicios da bioética em nossa
histéria ou em nosso cotidiano. Vale a pena assistir e refletir nos dilemas bioéticos,

gue apés a leitura deste capitulo o leitor identificara nesses filmes.

Cobaias (Miss Evers’ Boys). Direcdo de Joseph Sargent — 1997, filme para HBO
(televisédo).

O Julgamento de Nuremberg (Nuremberg). Direcédo de Yves Simoneau — 2000.

O Segredo de Vera Drake (Vera Drake). Direcdo de Mike Leigh — 2004.

Mar Adentro (Mar Adentro). Direcao de Alejandro Amenabar — Espanha — 2004.
Quase Deuses (Something The LordMade). Dire¢cdo de Joseph Sargent — 2004
(EUA).

O Jardineiro Fiel (The Constant Gardner). Direcdo de Fernando Meirelles — 2005
(EUA).

Uma Prova de Amor (My Sister’s Keeper). Diregdo de Nick Cassavetes — 2009.

BOX 1

(A) Céameras com baixa pressdo atmosférica. Desde cerca de marco de 1942 até
cerca de agosto de 1942, foram realizados experimentos no campo de concentracdo
de Dachau, para o beneficio da Forga Aérea Alema&, objetivando investigar os limites
da resisténcia humana em altitudes extremamente elevadas. Os experimentos foram
realizados em uma camara de baixa pressédo, na qual as condicbes atmosféricas e as
pressbes prevalecentes em alta altitude (até 21 mil metros) poderiam ser
reproduzidas. Os individuos eram colocados na camara de baixa pressao e, dai em
diante, a altitude ali simulada era elevada. Muitas vitimas morreram em consequéncia
desses experimentos e outras sofreram graves lesdes.

(B) Congelamento. Desde aproximadamente agosto de 1942 até cerca de maio de
1943, foram realizados experimentos no campo de concentracdo de Dachau,
principalmente para o beneficio da Forca Aérea Alema, com o fito de investigar os
meios mais eficazes de tratar pessoas que tinham passado por um frio intenso ou
sofrido um congelamento grave. Em uma série de experimentos, os individuos foram
forcados a permanecer em um tanque de 4gua gelada por periodos de até trés horas.
Inimeras vitimas morreram no curso desses experimentos. Depois que 0s
sobreviventes estavam gravemente gelados, um reaquecimento era tentado de
diversas maneiras. Em outra série de experimentos, os individuos foram mantidos
despidos ao ar livre durante muitas horas a temperaturas abaixo de zero graus

Celsius. As vitimas gritavam de dor a medida que seus corpos congelavam.




(C) Experimentos com Tifo (Febre Maculosa). Desde cerca de dezembro de 1941 até
cerca de fevereiro de 1945, foram conduzidos experimentos nos campos de
concentracdo de Buchenwald e Natzweiler para o beneficio das Forcas Armadas
Alemas, para investigar a eficacia da vacina contra a febre maculosa e outras. Em
Buchenwald, inUmeros internos sadios foram deliberadamente infectados com o virus
da febre maculosa para manter o virus vivo; em consequéncia, mais de 90% das
vitimas morreram. Outros internos, sadios, foram usados para determinar a eficacia de
diferentes vacinas para febre maculosa e de varias substancias quimicas. No curso
desses experimentos, 75% do numero selecionado de internos foram vacinados com
uma das vacinas ou alimentados com uma das substancias quimicas, e depois de um
periodo de 3 a 4 semanas foram infectados com os germes da febre maculosa. Os
demais 25% foram infectados sem qualquer protecdo prévia para comparar a eficacia
das vacinas e das substancias quimicas. Em consequéncia, centenas das pessoas
submetidas aos experimentos morreram.

(D) Experimentos com Malaria. Desde cerca de fevereiro de 1942 até cerca de abril de
1945, foram conduzidos experimentos no campo de concentragdo de Dachau para
investigar a imunizac@o para o tratamento da malaria. Internos sadios de campos de
concentracao foram infectados por mosquitos ou sofreram atrocidades e outros atos
desumanos.

(E) Experimentos com Sulfanilamida. Desde cerca de julho de 1942 até cerca de
setembro de 1943, experimentos para investigar a eficacia da sulfanilamida foram
realizados no campo de concentragdo de Ravensbrueck, para o beneficio das Forcas
Armadas Alemas. Ferimentos deliberadamente mugidos nos individuos experimentais
foram infectados com bactérias, como estreptococos, gangrena gasosa e tétano. Para
interromper a circulacdo do sangue, atavam-se 0S vasos sanguineos em ambas as
extremidades do ferimento para criar uma condicdo semelhante aquela de um
ferimento em campo de batalha. A infeccdo era agravada forcando-se serragem de
madeira e grama nos ferimentos. A infeccdo era tratada com sulfanilamida e outras
drogas, para determinar sua eficacia. Alguns individuos morreram em consequéncia
desses experimentos e outros sofreram leséo grave e intensa agonia.

(F) Experimentos com Esterilizacdo. De cerca de marco de 1941 até cerca de janeiro
de 1945, experimentos com esterilizacdo foram realizados nos campos de
concentracdo de Auschwitz e Ravensbnieck e outros lugares. Sua finalidade era
desenvolver um método de esterilizagdo que seria adequado para esterilizar milhGes
de pessoas com um minimo de tempo e esforco. Esses experimentos foram
conduzidos por meio de ralos X, cirurgia e varias drogas. Milhares de vitimas foram

esterilizadas e, desse modo, sofreram uma imensa angustia mental e fisica.




(G) Experimentos com Veneno. Por volta de dezembro de 1943 e outubro de 1944
foram conduzidos experimentos no campo de concentragdo de Buchenwald para
investigar o efeito de véarios venenos sobre seres humanos. Os venenos foram
secretamente administrados em seres humanos experimentais em sua comida. As
vitimas morreram ou foram imediatamente mortas para permitir autopsias. Por volta de
setembro de 1944, balas de veneno foram disparadas contra seres humanos

experimentais, que sofreram tortura e morte.

BOX 2
Lei de Biosseguranga Brasileira

LEl N° 11.105, de 24 de margo de 2005, em seu artigo 5°, postula que: E
permitida, para fins de pesquisa e terapia, a utilizagdo de células-tronco embrionérias
obtidas de embrides humanos produzidos por fertilizagcdo in vitro e néo utilizados no
respectivo procedimento, atendidas as seguintes condigbes: | — sejam embribes
inviaveis; ou Il — sejam embrides congelados h&a 3 (trés) anos ou mais, na data da
publicacdo desta Lei, ou que, ja congelados na data da publicacdo desta Lei, depois
de completarem 3 (trés) anos, contados a partir da data de congelamento. § 1° Em
qualquer caso, é necessario o consentimento dos genitores. 8§ 2° Instituicbes de
pesquisa e servicos de salde que realizem pesquisa ou terapia com células-tronco
embrionarias humanas deverdo submeter seus projetos a apreciacdo e aprovacao dos
respectivos comités de ética em pesquisa. § 3° E vedada a comercializagdo do
material biol6gico a que se refere este artigo e sua pratica implica o crime tipificado no
art. 15 da Lei no 9.434, de 4 de fevereiro de 1997.
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