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Sinopse:
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problemas do meio ambiente e ecologia inseridos em uma historia que estimula a lertura.
Transmite preciosos conhecimentos de ecologia e preservagcao do meio ambiente.
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Era costume na casa de Paulinho a familia se reunir a noite na pequena e
unica sala de visitas, onde cada um se ocupava com uma distracao.

Sua mae Maria descansava vendo suas novelas preferidas, seu pai Rafael ha o
jornal do dia, seu avo José Maria tirava sonecas a maior parte do tempo.

Paulinho, alhelo a esta cena, brincava no tapete da sala, com seus carrinhos,
trenzinho e, principalmente, com suas miniaturas de animais da fazenda.

Na realidade, Paulinho nao conhecia o que era uma fazenda ou uma floresta
natural. Mas, sentia uma forte atracao por tudo que lembrasse a natureza.

No bairro humilde onde morava nao havia mais arvores, matas, riachos de
aguas limpas, ar puro e nem animais silvestres. Tudo havia sido substituido
por terra seca, po, esgoto que corria a céu aberto, poluicao do ar. O verde
estava limitado a alguns pontos de mato abandonado ou algumas arvores
plantadas nos quintais das casas ou cal¢adas.

O lixo decorava todo este cenario com objetos coloridos, que la
permaneciam para sempre - latas e garrafas de refrigerantes, sacos plasticos,
embalagens de mil e um produtos.

Os unicos representantes da fauna eram os escorpides, ratos, baratas e até
alguns urubus, que disputavam os restos de comidas presentes nos lixos
jogados ao longo das ruas.

Esta era a realidade da vida da Paulinho.

A televisdo era a unica janela que se abria para Paulinho ver e conhecer o
mundo além de seu bairro.

Brincando silenciosamente, Paulinho somente se concentrava na televisio
quando ouvia noticias de apreensao de amimais silvestres, queimadas, cortes
de arvores das florestas, poluicio dos rios e mares, poluicio do ar, extin¢io
de amimaus silvestres. E ficava muito triste com estas noticias.

Algo que aterrorizava Paulinho era quando ele ouvia falar de um tal buraco
na camada de ozonio, que podera destruir a humanidade. Ele imaginava um
buraco no céu que engoliria todos os seres humanos um dia.

Voltando-se ao que gostava de fazer - brincar, Paulinho deixava os ouvidos
atentos ao noticiario da televisio e prestou atencio a uma entrevista de um
clentista para o reporter.
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Paulinho, naturalmente, nao entendeu quase nada do que o cientista
entrevistado falava e, como sempre fazia, recorreu ao seu avo José Maria.
Ele era o tnico que, nesta hora, estava disposto a lhe dar alguma explicacao
e ele o fazia bem baixinho para nao atrapalhar seu pai e sua mae que
assistiam televisao.

- V6! O que o homem esta querendo dizer?

- Paulinho, ele esta querendo dizer que durante centenas de milhoes de
anos a natureza reciclou, ou seja, absorveu e devolveu os materiais
produzidos e consumidos no mundo.

Porém, com a expansao das cidades e das civilizacdes este processo da
natureza estd desorganizado. Assim, os mares, as terras, o ar estao sofrendo
alteracoes profundas.

Isto podera trazer sérias e graves consequéncias, ainda nao bem
compreendidas pelos cientistas, podendo, até mesmo, tornar impossivel a
manutencao da vida do homem, dos animais e das plantas em nosso planeta.

Fle esta dizendo que todos precisam se conscientizar desses problemas e
adotar ja algumas medidas para soluciona-los.

Diz que é preciso mmplantar um novo comportamento das pessoas, uma
nova forma de pensar da forma em que todos passem a cuidar melhor da
ecologia e que ajude a conservar melhor o mundo.

- Vo! Eu ouco sempre falar a palavra ecologia, ecologia. O que ¢
ecologia?

- Psiu! Siléncio! Parem de falar vocés dois! Esta é a hora de ver novela!
Interviu dona Maria, encerrando a ammmada conversa entre o seo José Maria

e Paulinho.

Assim, as explicacoes sobre ecologia ficaram para a manha do dia seguinte,
quando Paulinho voltou a este assunto com o seu avo, na volta da escola.

- Vo, entao, o que € ecologia?

- ECOLOGIA? Vamos ver a forma mais simples que eu possa explicar
o sentido desta bela palavra.
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Se vocé, Paulinho, examinar bem de perto a vida de qualquer organismo -
animal ou vegetal - vocé vai ver que esta vida nunca ocorre i1soladamente.

Além do local, que pode ser uma mata, um rio, um mar, um terreno, ¢ além
dos alimentos e dgua para que estes organismos possam crescer e
multiplicar-se, ha também a necessidade de um ntmero variavel de outras
espécles, com as uals €sse Organisimo convive.

A esse conjunto de elementos e fatores fisicos, quimicos e bioldgicos
necessarios a sobrevivéncia de qualquer organismo, plantas e animais,
denominamos meio ambiente, ou simplesmente ambiente natural.

Ecologia ¢ o estudo das relacoes entre os seres vivos e do ambiente onde
eles convivem.

Nos dias que se seguiram, Paulinho passou a pensar muito no que disse o
clentista na televisio e o que disse o seu avo.

Quando andava pelas ruas de seu bairro de periferia ele comec¢ou a observar
a sua volta e notar que aquele ambiente nada tinha de natural e parecia nao
se enquadrar como um ambiente de acordo com o conceito de ecologia. Ou
serd que se enquadrava?

Paulinho notava algumas relacoes entre os seres vivos do local, animais e
plantas. Via que as plantas mais proximas do lixo estavam mais bonitas do
que aquelas nos terrenos mais secos. Via que o rato comia a sobra da
comida no lixo e que o gato comia o rato. Via escorpidoes comerem as
baratas e as galinhas comerem os escorpioes.

- Seria 1sto melo ambiente e objeto de estudo da ecologia? Indagava-se
com davidas, comprometendo-se, um dia, perguntar isto para sua
professora.

- Vo, eu percebo que poucas criancas estao preocupadas com a
protecao do melo ambiente e por outros assuntos de ecologia. Elas nem
sabem o que significa isto. Parece que estio contentes e felizes com o
ambiente onde vivem. Brincam, jogam bola, levam o lixo para as ruas,
atiram pedras nos urubus, riem, fazem represas para colocar barquinhos na
agua do esgoto que corre pelas ruas. Eu smto que 1sto acontece com quase
todas as pessoas que moram por aqul. Se ecologia é tio bom para as
pessoas, como elas podem viver bem sem ela?
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- Paulinho, a maioria das pessoas age e cria os seus filhos como ratos-
toupeiras! Disse meu avo retirando-se para o seu quarto, quando o reldgio
marcava 9 horas da noite. Este horario ja era tarde para ele.

- Ratos-toupeiras? Como assim, vo? Insisttu Paulinho.

- Ratos-toupeiras sao pequenos animais, muito parecidos com os ratos,
porém com dentes muito grandes e afiados, que vivem toda a sua vida
debaixo da terra, cavando tiinels e mais tineis.

Sua pele ¢ fina e clara por nio tomarem sol e nao sabem nada o que
acontece a sua volta em cima da terra. Cavam e cavam taneis a procura de
raizes de plantas que comem matando a fome e a sede. Nada mais, nio
conhecem nada mais, nem as proprias plantas das quais eles comem as
raizes.

As criancas de hoje estio sendo criadas dentro de suas casas e apartamentos,
vivem fechadas em ambientes construidos pelos homens, como shoppings,
cinemas, com pouco ou nenhum contato com a natureza.

Assim, desconhecem a importancia de proteger a natureza, sua fauna e flora.
Flas nao sabem o que € 1sto, nio convivem, nio dependem, nao tém 1deia
de como a natureza influencia em suas vidas. E. uma pena, ¢ uma pena!

- Puxa, vo! E uma verdade. Por 1sso é muito importante que se estude
ecologia nas escolas, antes que seja tarde demais, nio é mesmo?

Em certos dias, Paulinho esquecia, por um momento, o assunto ecologia e
se entregava as brincadeiras com os seus amigos pelas ruas do bairro.

Empinava pipa, jogava futebol, andava descalco pelos esgotos, atirava pedras
nos urubus. Os meninos falavam que urubus dao azar.

Entretanto, a noite, Paulinho podia ver na televisio que existtam outros
lugares mais bonitos e bem cuidados, com ruas asfaltadas, parques e jardins
com muitas arvores e flores, casas maiores e bem construidas, areas de lazer
para as criancas.

Enfim, quando a televisio abria-lhe janelas para o mundo ele se questionava
se o mundo em que vivia era realmente bom ou se poderia ser melhorado.
E era evidente que podia ser melhorado.
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- Mas, por que as pessoas nao melhoram o lugar onde wvivem?
Perguntava-se.

- Paulinho, isto nido é culpa somente da prefeitura. Ela até procura
cuidar dos bairros pobres. Mas, veja o que acontece. Quando a prefeitura
arruma uma praca e planta arvores, dali a alguns meses esta tudo destruido.
Nos nao fazemos a nossa parte. Achamos que tudo o governo tem que fazer.
Somos um povo muito mal educado. Esclareceu e lamentou dona Maria.

- Um dia, quando o papai ganhar melhor, vamos nos mudar daqui para
um lugar melhor! Prometeu o seo Rafael.

Ambas as respostas pareciam nio satisfazer a curiosidade e a perseveranca
de Paulinho.

Culpar somente o governo parecia que nao estava certo, mudar para um
lugar melhor e deixar os seus amigos nao parecia justo.

Estes sentimentos comecaram a despertar em Paulinho que alguma coisa
precisaria ser feito. I por que nao por ele?

Paulinho lembrou-se da reportagem do cientista na televisio:

... Precisamos nos conscientizar desses problemas e adotar ji algumas
medidas para soluciond-los. E preciso implantar uma mentalidade ecologica
e conservacionista em um mundo de solidariedade....

O seu avo José Maria, quando mais jovem, costumava caminhar nos lagos e
rios escondidos nas florestas. Ele tinha uma boa lembranca daqueles tempos
quando o avanco da civilizacio ainda ndo tinha registrado a sua marca de
destruicao. Por 1sso, o seu avd era o companheiro certo para Paulinho
esclarecer suas duvidas e falar sobre sua disposi¢ao de fazer alguma coisa.

- Vo, o que é um ecologista? A televisao sempre fala deles e das lutas
que eles enfrentam para defender a natureza! Um dia deste, vi um barco de
ecologistas parando na frente de um barco pesqueiro para proteger as baleias
e eles foram duramente atacados. Quase morreram afogados!

- Paulinho, podemos dizer que ha ecologistas em varios niveis, do
ciddadido comum, como nos, aos mais radicais e fanaticos. Ha pessoas ricas
ecologistas, como ha pessoas pobres ecologistas.
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Ha os que contribuem somente com dinheiro, outros com acoes. Ha os que
criam organizacoes de defesa da natureza, ha os que compram grandes areas
para proteger as reservas naturais que restam para futuras geracoes.

Enfim, o importante seria que todas as pessoas, absolutamente todas as
pessoas, pensassem e se comportassem melhor com relacio a ecologia. E,
que ¢é mais importante, que estas pessoas fizessem alguma coisa, mesmo que
pequena, a favor da ecologia.

Lembra-se do que o cientista falou? Se niao conseguirmos proteger o nosso
melo ambiente poderemos ter uma situacao critica em nosso planeta,
tornando mmpossivel a manutencao da vida dos homens, animais e plantas!

- Vo6, o que é um ecologista? Insistiu Paulinho.

- OK, como ¢é que poderiamos definir um ecologista? Uma vez eu h
um artigo muito bonito no jornal definindo o que é ser um ecologista de
coracao. Deixe-me ver se me lembro. Era algo assim:

E o verdaderro amante da natureza. I aquele que se preocupa com o que
estd acontecendo no meio ambiente pelo meio ambiente, nio apenas por si
mesmo e pela sua sobrevivéncia.

E quem se emociona com uma cachoeira, quem vé poesia nas flores, vida no
canto dos passaros. E quem quer abracar o mundo para poder protegé-lo!

Um sonhador? Pode ser... mas pode ser também um realista indignado com
o que vé acontecendo no mundo...

Um poeta? Pode ser... talvez alguém que mal sabe escrever, mas que sabe
bem avaliar o valor de uma vida.

Nio hid um perfil do verdadeiro ecologista ‘de coracao’. Hi um sentimento...
ha uma certeza... ha uma vontade de lazer alguma coisa, por pequena que
seja, para salvar o que ainda nao for destruido, poluido, devastado, extinto...
pela ganancia, avidez e egoismo, que infelizmente sao hoje qualidades da
mairoria dos seres humanos.

Se vocé nio se encaixa dentre esses ultimos, coragem, vocé pode ajudar este
planeta, vocé pode construir um futuro melhor... basta boa vontade e
atitude!
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- Vo6, que bonito e como esta facil de entender. Até uma crianca pode
entender o que o autor destas frases quis dizer. Ele for muito feliz quando
escreveu 1sto!

- Paulinho, felizmente, cada vez mais estio surgindo pessoas
mteressadas em proteger a natureza em todas as suas manifestacoes!

- Vo, eu ja sel o que vou ser quando crescer! Eu vou ser

ECOLOGISTA!

O que parecia apenas uma manifestacio sem maiores consequéncias, na
verdade fo1r se demonstrando, com o passar do tempo, como uma decisao
muito firme e definitiva de Paulinho.

Paulinho passaria a pautar toda a sua vida na defesa da ecologia, apesar do
seu avd achar que ainda era muito cedo para ele se definir com relacao ao
seu futuro.

- Paulinho, ¢ muito cedo para vocé dizer o que vai ser quando crescer.
As criancas comecam querendo ser bombeiros, motoristas de caminhio,
jogador de futebol, médico, e vai por ai. Somente o tempo vai te mostrar o
caminho do seu destino!

- Vo, eu vou ser ECOLOGISTA e pronto! Mas, vo. Por onde eu devo
comecar? O que devo fazer?

. Paulinho, 1sto vocé deve tentar descobrir primeiro por vocé mesmo,
olhando para as coisas como sao e como vocé gostaria que fossem. Se vocé
trabalhar sozinho, vai conseguir alguma coisa. Se vocé conseguir trazer varios
amigos para a sua causa, val conseguir muito mais e mais rapidamente! Uma
colsa vocé pode ter certeza - pode contar comigo!

Paulinho voltou a sua rotina de aulas, brincadeiras, televisao a noite com sua
familia, mas, em nenhum momento, se esquecia do compromisso em ser
um ecologista. Pensava no que deveria fazer primeiro.

As palavras de seu avoé martelavam sua cabeca: Paulinho, 1sto vocé deve
tentar descobrir primeiro por vocé mesmo, olhando para as coisas como sio
e como vocé gostaria que fossem. Sentia que precisaria de ajuda: Se vocé
CONSEZUIr trazer Varios amigos para a sua causa, val conseguir muito mais e
mais rapidamente!
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Paulinho sabia que poderia contar com alguns amigos mais proximos e que,
de certa forma, nao estavam satisfeitos com as condi¢oes do ambiente em
que viviam - Ana Carolina, Rodrigo, Thiago e Renata.

Todos estudavam na mesma classe e poderiam contar com a orientacao da
professora Livia, que sempre chama a aten¢io da classe para os problemas
de destruicio do melo ambiente, das reservas naturais, da extincao dos
animais, enfim, sobre ecologia.

Fla costuma dizer que o Brasil possui, ainda, a maior reserva de floresta
continua tropical do mundo - a Amazonia - e que ela deveria ser preservada
Ccomo a malor riqueza que o pais pode ter e oferecer ao mundo.

Em uma das aulas com a professora Livia, Paulinho resolveu perguntar a
respeito do que notava em algumas relacoes entre os seres vivos do local,
animais e plantas, onde morava.

Comentou que via que as plantas mais proximas do lixo estavam mais
bonitas do que aquelas nos terrenos mais secos. Via que o rato comia a
sobra da comida no lixo e que o gato comia o rato. Via escorpidoes comerem
as baratas e as galinhas comerem os escorpides. Seria 1sto meio ambiente e
objeto de estudo da ecologia? Indagou para a professora Livia, com davidas.

A professora Livia, pensando um pouco na pergunta formulada por
Paulinho, esclareceu:

. Paulinho, sim, 1sto seria um exemplo de desequilibrio ecologico. Esta
situacao que vocé descreveu realmente mostra relacdes entre os seres vivos
do local onde vocé mora. Entretanto, trata-se de uma relacio alterada e
deformada pela acao dos homens.

L isto € prejudicial para a meio ambiente e para os proprios homens. Neste
ambiente criado pelos moradores, os ratos e o0s escorpioes estio
proliferando, ameacando a satde e seguranca dos moradores.

E o que acontece quando o homem destroi uma parte da floresta para a
lavoura de um determinado produto, como o milho, a soja ou o algodao.
Quase sempre, um nseto predador vai crescer em um numero tio grande,
por nao ter mais o predador natural, que obrigara o agricultor a utilizar uma
grande quantidade de inseticidas, contamimando o proprio produto, o solo,
as aguas, matando outros animais silvestres.
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E o caso da praga do gafanhoto. No ambiente normal, os gafanhotos sio
comidos pelos sapos, morcegos, aranhas, passaros, cobras e até macacos,
mantendo-se um controle de seu nimero. Quando eles nao tém mais estes
predadores, eles crescem aos milhoes, destruindo tudo o que encontram
pela frente.

- Ah, agora entendi professora Livia. Muito obrigado! Concluiu
Paulinho satisfeito com a explicaciao.

Apos o término da aula, Paulinho, entusiasmado com as idelas ecologicas,
propos ao seu amigo Thiago:

- Thiago, hoje a tarde vamos dar uma volta em nosso bairro e tentar
descobrir o que nao esta bom e que poderia melhorar?

- Como assim, Paulinho? Nao esta tudo bom?

- Nio, nio estd tudo bom nio! Olhe ao redor de nossas casas. E lixo
espalhado por todos os cantos, nao ha flores para os bepa-flores e
borboletas, ndo ha arvores com frutas para que os passarinhos possam se
alimentar e fazer os seus ninhos. Nao temos um local bonito e saudavel para
brincar. Nao, nao estd tudo bom nao!

- O Paulinho tem razao! Concordaram Renata e Ana Carolina.

- Olha! Eu tenho uma 1deia. Vamos tentar reunir a garotada da rua e
discutir como poderemos melhorar nosso ambiente e o que podera ser feito!

Dona Maria e as maes de Thiago, Renata e Rodrigo, achavam engracada esta
miciativa da criancada e resolveram dar uma forca estourando pipocas,
fazendo suco de lmao e alguns sanduiches. Estenderam uma toalha no
campinho, terreno onde as criancas brincavam, organizando um piquenique.
De longe, acompanhavam a discussio animada do grupo.

Os cinco amigos, acompanhados de uma de outras criancas do bairro,
comecaram o piquenique devorando tudo o que tinha sido servido e
tomando todo o suco. Ao final, Paulinho niciou uma conversa sobre os seus
planos.

- Turma, este nosso piquenique tem um objetivo muito importante
para todos nés! Olhem em sua volta. O que vocés estio vendo?
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Em atencio a pergunta de Paulinho, os seus amigos foram se revezando nas
respostas:

- O campinho onde jogamos bola. E legal!

- A rua de cima, onde moram o Pedrinho e o Marcelo, logo depois da
escada de terra no final do campinho, e a rua de baixo, onde tem a vendinha
do seo Fernando. L tem sorvete e refrigerante para comprar.

- Estes matos, onde a gente brinca de esconde-esconde.

- A nossa escola de madeira bem ao longe, atrds da trave do gol.

- Eu estou vendo que ainda sobraram coisas para comer deste nosso
piquenique!

As respostas foram todas neste sentido, para frustracio de Paulinho que, por
um momento, lembrou-se da historia de seu avo sobre os ratos-toupeiras.

- Vocés estiao certos, mas eu quero dizer o que vocés estio vendo a sua
volta que acham que ndo esta bom!

Apos esta nova orlentacao de Paulinho, as respostas comecaram a surgir na
direcao esperada por ele:

- Acho que tem muito lixo espalhado pelas ruas e pelos matos!
- EFu acho que estas latas e vidros jogados podem machucar as pessoas!

- Estes restos de comida atraem muitos ratos, além do cheiro horrivel
que deixa.

. Este esgoto que corre pelas ruas é muito fedido!
. Nao tem arvores para a gente pode se proteger do sol!

. Muito bem, pessoal, era 1sto que eu estava querendo ouvir! Desabafou
Paulinho em alegria, continuando a conversa:

- E este o objetivo desta nossa reunidio. O que vocés acham que
podemos fazer para melhorar esta situacao? Mas, vocés niao precisam dar
uma resposta hoje nio. Pensem sobre isto e falem com os seus pais. No
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proximo domingo, apds o futebol, vamos voltar a falar sobre este assunto.
Esta bem assim?

E todos foram para casa com esta missio na cabeca e se perguntavam: O
que podemos fazer para melhorar esta situacao?

A noite, Paulinho procurou pelo seu avd José Maria e lhe fez a mesma
pergunta:

- Vo, o que é que o senhor acha que podemos fazer para melhorar a
situacao de nosso bairro?

- Paulinho, muita coisa pode ser feita, muita coisa. Eu guarder em meu
caderno uma lista de atitudes simples que podem significar muito em termos
de ecologia, que uma vez li em uma revista. E uma lista do que se deve e o
que nao se deve fazer. Vou procura-la! Mas, antes que vocé veja esta lista, eu
acho que vocé e seus amigos devem discutir o que deve ser feito e o que nao
deve ser feito para depois compararem suas 1deias com a lista. Assim, sera
muito mais valido!

- OK, vo, vamos fazer 1sto amanha mesmo!
No dia seguinte, Paulinho reuniu-se com a sua turma para retomar a
discussao a respeito do que deveria ser feito para melhorar as condicoes do

lugar, principalmente a do campinho onde brincavam o dia todo.

. Eu acho que deveriamos catar todos os sacos plasticos que foram
espalhados pelo vento e que deixam nossos lugares felos.

- Nos poderiamos separar tudo o que é ferro, lata e plastico para
vender. Com o dinheiro, poderemos comprar mudas de arvores para
plantar.

- Vamos enterrar o lixo com os restos de comidas!

- Vamos fazer uma valeta mais funda para o esgoto correr e nao se
espalhar pelas ruas!

- Vamos plantar flores para atrair borboletas e beyja-flores!
As 1deias foram nascendo vindas da observacio dos amigos de Paulinho. Ele

tomava nota de tudo para nio se esquecer de nenhum detalhe. Quando a
lista estava completa, ele correu para mostra-la ao seu avo.
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- Vo6, veja quantas i1delas os meus amigos deram para melhorar as
condi¢oes do bairro!

O seo José Maria leu as sugestoes e, por ser uma primeira lista, achou que
estava muito boa. Em seguida, entregou a Paulinho uma lista com
recomendacoes do que ser deve e o que nao se deve fazer para melhorar o
melo ambiente e proteger a ecologia que copiara de um artigo lido de revista
ha muito tempo atras.

O QUE SE DEVE FAZER?

o Ensine o amor a Natureza e a consciéncia de preservacio. Ensine as
outras criangas e a seus familiares o amor e o respeito a tudo o que vem
da natureza. Uma crianca deve crescer aprendendo a amar e respeitar os
animais € as plantas, assun crescerd esse sentimento com ela e teremos
um futuro ecologista ‘de coracio’. Ensine agindo! O exemplo é a melhor
forma de ensinar.

o Separe papéis, vidros, latas e plisticos, para serem reciclados. Com 1sso
estard ajudando a dimnuir o lixo acumulado e a obtengio de matéria
prima sem que se precise extrair do meio ambiente.

a Na hora de comprar algum produto, prefira aqueles com embalagens
retorndveis ou reciclivers. Prefira embalagens de vidro as de plistico,
pela maior facilidade no processo de reciclagem. Procure evitar as
embalagens de isopor.

o Prefira pilhas recarregiavers. As pilhas, depois de descartadas, liberam
metals no ambiente, como o zinco, o mercurio, o cidmio, entre outros,
que produzem eleitos nocivos ao ecossistemna e a satde das pessoas e dos
animais..

o Plante uma drvore. Se vocé tiver a oportunidade, plante! E cuide para
que ela crescal Além de ajudarem na producio de oxigénio, elas atraem
pequenos ammais com suas flores e frutos, suas raizes seguram a terra
nio deixando que a chuva a carregue (erosio), ajudam a manter a
urmidade do solo e muito mars!

a Plante flores. Elas atracm bega-flores, abelhas meliferas (que produzem
mel), embelezam e alegram o ambiente e o contato e cuidados com elas
ajudamm no aprendizado do amor pela natureza.

o Use produtos brodegradivers. Esses produtos se degradam em contato
com o ar, dgua, calor, nio poluindo o meio ambiente.

o Se vocé gosta de canunhadas, passeios pelas matas, eco turismo e,
camping, lembre-se sempre deste lema: ‘Nao tire nada além de fotos, nio
deixe nada além de pegadas, nio mate nada além de tempo, nio leve
nada além de lembrancas’.
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a

Limpe o planeta sempre que for possivel, ajude a limpar as areas verdes,
praias e rios em que vocé estiver. Se vocé participa de caminhadas pelas
matas, ou costuma Ir a praia, leve sacos plisticos para guardar latas,
garralas e outras embalagens. Passe essa mformagao para frente. Uma
andorinha nio faz verio, mas faz muito bem a vista e pode servir de
exemplo.

Se encontrar um animal abandonado ou ferido, leve-o a uma entidade
que possa tratar dele. Podendo, adote-o!

Proteste sempre que deparar com alguma coisa errada que possa

prejudicar o meio ambiente. Faca sua voz ser ouvida, sua mensagem ser

lIida.  Escreva, mande mensagens eletronicas para revistas, jornais,
entidades, autoridades. Sua opiniio tem forca sim, e pode ajudar a
conscientizar muitos!

Dé preferéncia aos produtos cujos fabricantes nio fazem testes em

ammais. Preserve as matas ciliares. Matas ciliares sio aquelas que

berram os rios, que protegem suas margens da erosio e evitam o
assoreamento.

O QUE NAO SE DEVE FAZER?

Nao comprar animais silvestres. Os animais silvestres que siao vendidos
em alguns locais pelo pais foram retirados de seu habitat ilegalmente.
Algumas vezes até criminosamente. Lsse hiabito acabard acarretando um
desequilibrio tal que ameaca a continuacio daquela espécie. Naio
comprar um animal desses desestimula a caca. Comprar para proteger o
animal ou para entregi-lo a um zoologico ou outra entidade protetora
pode parecer correto a primeira vista, mas ndo se enganem, essas atitudes
estimulam o comércio desses animais. Niao ha venda ilegal se nio hia
quem compre.

Nao retire da mata flores ou folhagens. Muitas vezes, com boa mnten¢ao
até, siao tirados de seu habitat natural alguns tipos de plantas que, com
essa pratica, podem vir a se extinguir.

Nio compre nem use produtos confeccionados a partir de caca ou
qualquer outro meio cruel ou ilegal. Quando vocé nio compra um desses
produtos, vocé desestimula essas praticas; sem comprador, nio hd
mercado.

Nao contribua com comércio que sobreviva a custa de maus tratos em
ammais. Exemplos: animais usados para serem fotografados junto a
turistas na Amazonia, maltratados e mantidos amarrados. Ou na Bahia,
onde bichos-preguica sio mantidos em cativerro (para atrair turistas e ao
mesmo tempo comercializi-los) e alimentados madequadamente, o que
pode acarretar sua morte.

Naio jogue lixo fora do lixo. O lixo jogado em qualquer lugar polui.
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Polur lencors de dgua, polui a terra, polur rios e por fim o mar. O lixo
Jogado em dreas verdes prejudica o ecossistema. O lixo jogado nas
cidades entope bueiros, propiciando enchentes, atrai ratos e as doencas
que eles provocam. O lixo jogado nas praias polui a areia, atrai isetos
que podem trazer doencas e, quando é carregado pela maré, polur o mar,
prejudicando toda a fauna e flora marinha.

o  Nio maltrate anmmais ou plantas. Nio maltrate e nio deixe que
maltratem. Todo ser vivo tem uma funcio; um ecossistema é feito de
milhares de ‘pecinhas’, protegendo uma delas vocé estard ajudando a
proteger o todo. Pense nisso!

o Jamais compre, use ou presenteie estilingues Lles nao sio brinquedos,
sdo armas! Quando niao matam, mutilam! Uma crianca mal acostumada
desde cedo nio saberd preservar, quando adulta, nenhuma vida, talvez
nem mesmo a propria.

a  Nio desperdice! Agua, energia elétrica e alimentos demandam um gasto
na sua producdo, tratamento, distribuicio. Esses gastos nio sio apenas
economicos, sio também de matéria prima, de combustivel, que
colaboram no aumento da temperatura da atmostera (efeito estufa), na
malor extracio de minerais (com a consequente devastacio nas dreas das
Jazidas), no aumento do desmatamento, e assim por diante. As dadivas da
natureza sao preciosas, ¢ preciso conscientizar-se disso.

o Nio solte baloes. Sio lindos ao subir. Uma desgraca quando caem.
Podem provocar queimadas nas matas, matar anima’is, pessoas, destruir
casas. Alguns minutos de divertimento seu podem gerar uma tragédia.
Vocé gostaria dessa responsabilidade em suas maos?

o Nao participe ou aposte em rinhas de galo ou canarios. Lsses animais sao
forcados a brigar, geralmente sio colocadas larminas em suas patas, o que
os machuca muito, caso nio os mutile ou mate. Denuncie quando souber
de alguma.

o /Nao acenda [ostoro ou deixe a fogueira do acampamento mal apagada ou
qualquer material inflamavel nas matas. As consequéncias podem ser
catastroficas, como um grande mcéndio que destrua muitos hectares de
verde, matando animais e até pessoas.

o Mesmo estando na moda, nio use pele natural. Vocé acha justo que
alguns animals morram apenas para satistazer uma vaidade? Vocé sabia
que a pele de filhotes é preferida por ser mais macia e que para capturar
o filhote muitas vezes acabam matando a mae?

o Nio compre bichos de peliicia que parecem de verdade. Eles sao feitos
do proprio pelo do amimal! Caes e gatos morrem para que suas peles
sejam usadas na confecciao de ‘bichinhos de peliicia’,

o Lvte bebedouros com adgua adocicada. Para atrair beya-flores é comum o
uso de bebedouros especiais com dgua com agtcar, mel ou acucar
mascavo, mas essas misturas fermentam, geram proliferacio de fungos e



Obra: O pequeno ecologista 18
Autor: J. J. Dacosta

bactérias patogénicas, podendo causar doencas, como a micose de lingua,
e até a morte dos passaros.

Paulinho, entusiasmado com a completa e maravilhosa lista do que se deve
fazer e o que nio se deve fazer em termos de ecologia, disse empolgado ao
seu avo:

- Vo, esta valeu de verdade. Esta lista val ser a nossa biblia ecoldgica.
Vou tirar copia e distribuir a todos os meus amigos!

Todos os amigos de Paulinho comecaram a desenvolver um gosto
extraordindario por untos de ecologia. Eles compararam a lista fornecida pelo
avd de Paulinho com a lista que fizeram e wvibravam quando os itens
comcidiam, gritando: Bingo!

A noite, na rotina de sua casa, Paulinho concentrou-se na entrevista que um
cientista estava dando a respeito do efeito estufa.

Ao término da entrevista, Paulinho mdagou ao seu avo:

- Vo, eu nao entendi bem este efeito estufa!

- Paulinho, amanha vamos visitar a plantacio de verduras que o Sr.
Akira tem, utilizando uma estufa. La vocé vai entender bem o que o cientista

quis dizer!

No dia seguinte, o seo José Maria, acompanhado de Paulinho, procuraram a
chacara onde o seo Akira cultivava verduras, principalmente, alface.

O seo José Maria ja conhecia o seo Akira e isto facilitou o contato. Dentro
da chacara, Paulinho pode observar as grandes estufas que cobriam as
plantacoes. I'ram grandes galpoes construidos com plasticos brancos na
cobertura e que se apolavam em colunas de madeiras ou de ferro.

- Veja, Paulinho. Isto é uma estufa!

- OK, vo! Mas, o que 1sto tem a ver com o efeito estufa que a televisao
fala tanto?

- Paulinho, vamos entrar um pouco dentro da estufa do seo Akira.

Assim, Paulinho pode sentir que a temperatura dentro da estufa, onde o seo
Akira cultivava alfaces, era bem superior a temperatura de fora.
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- A temperatura aqui dentro é maior porque o calor do sol entra, mas
fica retido pelo plastico. Assim, o seo Akira pode cultivar alfaces mesmo em
qualquer época, mesmo nas estacoes frias.

- Mas, vO, como se relaciona a estufa do seo Akira com o efeito estufa
da Terra?

- Calma, Paulinho. Definitivamente paciéncia nao é o seu forte!
Paulinho, o vovo nao é um especialista neste assunto. Apenas procuro ler
para satisfazer a minha curiosidade.

Mas, pelo que entendi, a Terra é coberta por uma camada formada por
varios gases e esta camada a protege do excesso de raios do sol e determina a
temperatura ambiente que noés, os animais e as plantas estamos acostumados
ha milhares de ano.

Esta camada sempre for formada por gases produzidos pela natureza. Mas,
agora, as civilizacoes humanas estao produzindo muito mais gases, com as
industrias, com os milhdes de automoveis que circulam pelas ruas, com as
queimadas das matas e florestas.

Estes gases estio se misturando a camada de gases naturais, tornando estas
camadas mais grossas. Assim, esta se formando o efeito estufa.

- Mas, vo6. Como a estufa do seo Akira pode explicar 1sto. Ainda nao
entendi!

- Veja, Paulinho, a estufa coberta pelo plastico branco. Este plastico
branco seria a camada de ozonio normal e natural que conhecemos e que
nos protege dos raios de sol e mantém uma temperatura de vida na Terra.

Mas, pense se cobrirmos toda a estufa, incluindo as laterais com um plastico
grosso ¢ preto.

Neste caso, seria como a Terra estivesse sendo coberta por um gigantesco
plastico, como nas estufas do seo Akira. Assim, as temperaturas estio
aumentando além do normal e ji causando grandes prejuizos para a Terra e
todas as plantas e animais, incluindo os homens.

Este plastico preto seria comparado com a poluicao que jogamos na camada
de 0z6nio normal.

- E, vO, como assim? Que prejuizos sio estes?
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- Paulinho, os cientistas citam pelo menos quatro grandes impactos para
o planeta Terra com o efeito estufa. O aumento da temperatura provocara
maior evaporacio dos oceanos, fazendo crescer ainda mais o efeito estufa.

Os ventos sao influenciados pelas temperaturas. Assim, devera ocorrer
mudanca na direcao de certas correntes, o que vai alterar o ritmo e a
distribuicao das chuvas e de umidade dos solos, trazendo consequéncias
negativas para a agricultura e pecuaria em todo o planeta.

A maioria dos cientistas acredita que ja comecou o processo de degelo das
calotas polares devido ao aumento de temperatura Este degelo podera
aumentar o nivel dos mares provocando mundag¢oes em areas litoraneas.

Com todas estas e muitas outras alteracoes, que o aumento do efeito estufa
pode provocar, ¢ de se esperar que grandes alteracoes ecologicas se
processarao através do aumento das pragas e o desaparecimento de varias
espécies vegetais, animais ¢ de micro-organismos, com a consequente perda
da diversidade biologica.

Paulinho ficou imaginando todos os prejuizos que o efeito estufa. Assim, viu
a temperatura da terra aumentar e todo mundo sentir muito calor. Os rios e
fontes de dgua secaram e ninguém tinha mais dgua para beber.

Muitos ja morriam de sede. As cidades proximas ao mar estavam sendo
mvadidas pelas aguas, mcluindo a cidade de Santos onde um primo seu
morava. Grandes ventanias derrubavam as casas e levavam as nuvens para
longe, matando toda a lavoura e o gado.

Insetos pequenos ficaram grandes, como as formigas e as aranhas, e
comecavam a comer as pessoas que ainda viviam.

Quando Paulinho contou estes seus pensamentos para o seu avo, dizendo
estar apavorado, este riu e o tranquilizou:

. Paulinho, calma! As coisas nio acontecem tao depressa assim. Para se
chegar a esta situacao que vocé esta imaginando, dezenas e dezenas de anos
se passarao. O que é importante é que os homens comecem a discutir sobre
este 1mportante assunto, como, alids, ja o estao fazendo, e comecem a
apresentar medidas e solucio para atenuar os males do efeito estufa! Mas,
1sto € um problema muito grande para um pequeno ecologista como vocé.
Isto é briga para gente grande. Por enquanto, continue dando a sua
contribuicio como estd fazendo junto com os seus amigos. Ja esti bom
demaus!
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- Bem, vO, o senhor me aliviou. De qualquer modo, for bom ter
conhecido um pouco do efeito estufa. Vamos evitar fazer muitas fogueiras
para ndo aumentar os gases da atmosfera! Mas, vd, somente mais uma coisa.
O que ¢ este terrivel buraco na camada de ozénio que todos falam?

- Paulinho, o ozonio é um gas rarefeito que se concentra nas camadas
superiores da atmosfera, formando uma espécie de escudo, com cerca de 30
km de espessura, que protege o planeta Terra dos raios ultravioletas do Sol.

Este escudo protetor vem perdendo espessura e apresenta um buraco sobre
a Antartida. A reducdo da camada de o0zOnio aumenta a exposicao aos raios
ultravioletas do Sol. Isto provoca o crescimento dos casos de cancer de pele
e de doencas oculares, como a catarata.

Para os cientistas, o buraco existente na Antirtida atrasa a chegada da
primavera na regiao e provoca quebras na cadeia alimentar da fauna local. O
buraco na camada de ozénio pode contribuir par aumentar a temperatura e
acelerar o degelo das calotas polares.

E o principal responsavel por esta reduciao da camada de ozbénio é o cloro
presente nos compostos com o nome dificll de se pronunciar -
clorofluorcarbono ou CFC abreviado.

Este CFC é usado como propelente em varios tipos de produtos, como:
sprays, em motores de aviao, circuitos de refrigeracio, espuma de plastico,
formas e bandejas de plastico poroso, chips de computadores e solventes
utilizados pela industria eletronica.

O desafio da humanidade € encontrar outros produtos que possam substituir
o CFC tao prejudicial a camada de ozonio.

Mas, Paulinho, veja aquela estufa do seo Akira, aquela mais velha 14 do
fundo!

- Estou vendo, vo. Aquela que esta um pouco quebradal

- Estd mesmo, Paulinho! Veja que ela tem um grande buraco no
plastico. Note como o sol entra mais pelo buraco do plastico e bate mais
forte nos pés de alface.

- Estou vendo, vo. Inclusive os pés de alface estio com as folhas mais
queimadas deste lado!
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- Exatamente, Paulinho. Exatamente! Este buraco no plastico pode-se
dizer que equivale ao buraco na camada de ozonio. E como se a estufa
natural da Terra apresentasse um buraco por onde os raios mais prejudiciais
do sol penetram, trazendo prejuizos para as plantas e doencas para os
animais e para os homens.

- Vo, o senhor é o malor professor do mundo!

Paulinho esqueceu-se por uns tempos do efeito estufa e do buraco na
camada de ozonio. Eram problemas muito grandes. Eram problemas do
tamanho do mundo. Eram problemas muito grandes para caber na
cabecinha de uma crianca. Criancas tém este dom divino de nao se
preocuparem com grandes problemas.

Paulinho resolveu, assim, voltar-se aos seus pequenos problemas. Pequenos,
mas de grande mmportincia. Pequenos suficientes para que pudesse fazer
alguma coisa. Na mesma tarde, voltou ao assunto de melhorias das
condicoes do bairro com os seus amigos.

- Turma, é chegada a hora de arregacarmos as mangas e comecar a
trabalhar! Quem gostaria de liderar o grupo que vai catar os sacos plasticos
espalhados pelo vento e que deixam nossos lugares tao feios?

Ana Carolina se prontificou a esta tarefa e, reunindo cerca de 7 amigas,
miciaram o trabalho. Todas trouxeram de casa sacos de lixo grandes vazios e
comecaram a catanca.

- Vamos ver quem enche o saco de lixo primeiro! Falou Ana Carolina,
procurando mcentivar e desafiar suas colaboradoras.

For uma correria s6 a procura das centenas de sacos plasticos que se
espalhavam por todos os cantos. Apos horas e horas de um intenso trabalho,
as amigas estavam com todos os sacos de lixo chelos de pequenos e
multicoloridos saquinhos plasticos.

A volta, principalmente do campinho onde brincavam, nao se via um s6
saquinho plastico espalhado.

Os sacos de lixo chelos foram levados ao local de coleta de lixo pela
prefeitura. Esta primeira tarefa esta cumprida e muito bem cumprida!
Paulinho conhecia o Ferro-Velho do Portugués, onde o seo Fernando
comprava pedacos de ferro, latas, vidros e plastico. Ele pagava pouco, mas
em grande quantidade poderia render um dinheiro extra.
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- Pessoal, chegou a hora dos menios! O que vamos fazer? Perguntou
Paulinho.

- Vamos catar tudo o que ¢ ferro, lata, plastico e garrafas de vidro.
Olhem em volta! Esta chelo por todos os cantos! Respondeu Thiago.

- Boa 1deia. Vamos catar e vender para o seo Fernando do Ferro-
Velho! Concluiu Paulinho.

Paulinho, Thiago e Rodrigo conseguiram juntar oito amigos para esta tarefa
e lancaram-se a luta com grande entusiasmo. Marcao e Zezinho trouxeram
emprestados os carrinhos de ferro de seus pais. Assim, formaram dois
grupos.

Em cada grupo, um pilotava o carrinho e trés catavam o que encontravam de
metal, lata, plastico e garrafas de vidro. Esta tarefa levou, pelo menos, trés
tardes. Viarias viagens com os carrinhos de ferro foram feitas até o Ferro-
Velho do seo Fernando, o portugués.

Centenas de pedacos de ferros, muitas latas, dezenas de embalagens de
plastico e garrafas foram recolhidas. A drea do campinho e ruas adjacentes
estavam limpas e ja comecavam a dar um ar de coisa bem cuidada. Ao final,
este trabalho rendeu a importancia de R$ 200,00.

- Com o dinheiro, poderemos comprar mudas de arvores para plantar,
propos Renata e sua proposta for aceita por todos.

O seo Akira tinha um viveiro de mudas de arvores frutiferas para vender e
Paulinho e seu grupo foram correndo para 14, levando os R$ 200,00 que
tinham conseguido ganhar.

- Seo Akira, queremos comprar todas as mudas de arvores frutiferas
que possam ser compradas com estes R$ 200,00! Disse Paulinho.

O seo Akira estava surpreso. Era a primeira vez que um grupo de meninos e
meninas 1a a sua chacara para comprar mudas de arvores.

- Onde vocés estao pensando em plantas estas mudas?
- Em volta do campinho de futebol. Depois vamos plantar em outros

lugares, quando conseguirmos mais dinheiro! Respondeu animada Ana
Carolina.
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- Mudas de arvores sio como criancas. Elas precisam ser cuidadas. Nao
¢ s6 abrir um buraco no chao e planta-las. Elas precisam de adubo, de terra
umida e estercada, precisam ser estaqueadas. Precisam de atencio todos os
dias. Senao for feito isto elas nao vao para frente! Vocés estio dispostos a
fazer 1sto?

- Sim! Responderam todos a uma sé voz.

- Bem, vejamos o que temos por aqui no viveiro. Temos pés de amora,
mudas de abacate, manga, caqui, jaca, ameixa, laranja, acerola, pitanga,
péssego e, aqui do lado, algumas mudas de bananeiras e mamao, disse seo

Akira.
- D para comprar quantas com R$ 200,00? Perguntou Paulinho.

- Di para comprar umas 20 mudas, depende de quais vocés
escolherem, respondeu seo Akira.

- Bem, vamos levar 2 de cada! Decidiu Paulinho.

- Mas, 2 de cada somam 40 mudas! Corrigiu seo Akira, que completou
em seguida:

- Mas, tudo bem. Como o movimento de vocés € justo, eu vou vender
as 40 mudas, 2 de cada, por R$ 200,00!

. Entio, vamos levar agora todas! Respondeu Renata impaciente para
correr e plantas as pequenas mudas.

- Mas, vocés nao podem levar ja! Respondeu seo Akira, Vocés
precisam primeiro preparar as covas para planta-las!

. Mas, como podemos fazer 1sto?

Seo Akira via que estava diante de um grupo de criancas bem intencionadas,
mas inexperientes em matérias de cultura de plantas, principalmente arvores
frutiferas. Assim, dedicou um tempo malor para explicar as criancas as
técnicas para se plantar uma arvore frutifera.

- Vocés vao cavar buracos de, aproximadamente, 40 cm de largura por
60 cm de profundidade. Usem esta cavadeira. Eu tenho outras aqui. Depois
de aberto o buraco, vocés tém que jogar terra adubada. Vocés podem
encontrar esta terra vegetal proximo aos lugares onde as pessoas jogam lixo
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ou podem usar esterco de vaca ou boi que pastam por aqui! Deixem um
espaco de, pelo menos, trés metros entre uma muda de arvore e outra.

Paulinho e sua turma sairam, levando a cavadeira emprestada do seo Akira.
Calados, sentiam que esta missio nao seria tao facil como as outras. Abrir 24
buracos na terra, conforme o seo Akira mandou, e encher com terra boa e
esterco exigiria muito esforco de todos. Mas, ninguém desistiu.

Apenas as meninas acharam que deveriam procurar mais alguns saquinhos
plasticos espalhados pelas redondezas, fugindo deste trabalho! Paulinho e os
meninos lancaram-se a luta. A ordem era abrir, pelo menos 4 buracos por
dia. Isto levaria a semana toda. Revezando-se, os meninos foram abrindo os
buracos com muita dificuldade. Alguns pais, para alegria deles, se
apresentaram como voluntirios para ajudar e 1sto for muito bom.

Com a ajuda de todos, no final da semana, 24 buracos estavam abertos ao
longo do campinho, com terra vegetal e esterco, regados, prontos para
receberem as mudas. E assim fo1 feito. O campinho de futebol, drea de
maior concentracio das criancas do bairro, estava cada vez melhor. Ao
longe, ja se avistavam as mudas de arvores frutiferas, protegidas com um
pedaco de bambu.

Nio se viam saquinhos plasticos, nem ferros, embalagens de plasticos,
garrafas espalhados. O trabalho ecolégico entusiasmava, cada vez mais, as
criancas e, agora, até os seus pais que, no mnicio, nao deram muito crédito ao
movimento das criancas.

Todo o lixo, com restos de comidas, cascas de frutas, restos de verduras, era
enterrado pelas criancas.

Apo6s algumas semanas, uma terra rica estava disponivel para plantar flores
para atrair passaros e borboletas. I esta seria a proxima meta, missao que

seria confiada as meninas.

- Mas, que tipo de flores devemos plantar? Eu nio entendo nada disto!
Questionou Renata.

- Vamos perguntar ao seo Akira. Ele, com certeza, sabe! Esclareceu
Ana Carolina.

O seo Akira, uma vez mais, deu sua contribuicio:
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- Vocés podem plantar os seguintes tipos: Mimo-de-Vénus, Malvavisco,
Lantana, Grevilea-Ana, Camarao-Vermelho, Camarao-Amarelo, Escova-de-
Macaco, Brinco-de-Princesa, Sininho, Afelandra-Amarela, Tilandisia,
Tumbérgia-Azul, Sapatinho de Judia, Suina, Pata-de-Vaca, Ipé-Rosa. Eu
tenho quase todas elas em meus viveiros!

Renata logo percebeu que estas flores nao poderiam ser plantadas em
qualquer lugar. Teriam que fazer um jardim cercado para que ninguém
mcomodasse os bena-flores e borboletas que viessem em busca do néctar
das flores.

Com madeiras restos de construcao fizeram um grande cercado com
aproximadamente 150 metros quadrados. Dentro, comecariam a preparar a
terra, seguindo as orientacoes do seo Akira, fazendo covas menores, porém
colocando terra vegetal e esterco de vaca. Os meninos fizeram uma
competicao para quem trouxesse mais esterco de vaca. Foi so risadas!

Em pouco tempo, o grande jardim estava pronto para receber as mudas de
flores. Agora era so6 escolher o tipo com ajuda do seo Akira.

O seo Akira se propos da oferecer gratuitamente as mudas de ﬂoreg, desde
que pudesse colocar uma placa no jardim - PATROCINIO CHACARA
MONTE FUJI DE AKIRA ANDO. Ninguém se op0s, naturalmente.

O seo Akira, encorajado pelo trabalho que as criancas fizeram no plantio das
mudas de arvores frutiferas, se entusiasmou em ajudar no jardim das flores.

Com sua orientacdo e seu trabalho, as meninas abriram covas, plantaram as
mudas, fizeram caramanchoes para as plantas de apolarem quando
crescessem, espalharam terra vegetal e esterco de vaca por cima das mudas.
Depois, regaram tudo para que a terra ficasse bem molhada. Estava tudo
pronto! Agora, seria somente aguardar as plantas crescerem e os beyja-flores
e borboletas aparecerem!

Quanto ao esgoto, que se espalhava pelas ruas, os pais das criancas ajudaram
a fazer valas fundas para que ele corresse sem oferecer o perigo para seus

filhos.

Fizeram, também, um movimento no bairro, com cartazes e passeata pelas
ruas, para que a prefeitura canalizasse o esgoto. E até receberam uma
promessa que 1sto serla feito no préoximo ano!

As meninas culdavam do jardim das flores e os meninos das arvores
frutiferas plantadas ao longo do campinho de futebol.
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As criancas organizaram um sistema de coleta seletiva de lixo, através do
qual as donas de casa separavam o que era plastico, papel/papelio, vidro e
material organico. A venda dos materiais reciclavels ao Ferro-Velho do seo
Fernando rendia uma quantia mensal que dava paras as despesas com a
compra de novas mudas, esterco, terra vegetal.

O tempo fo1 passando, passando...

As flores crescerem, espalhando cores pelos caramanchoes e distribuindo
néctar para dezenas de borboletas, abelhas, besouros, bena-flores que as
visitavam todos os dias.

As arvores de frutas comecavam a dar as primeiras floradas. Os primeiros
frutos seriam gerados para alimento de muitos passaros e, também, para as
pessoas. Em seus galhos, nao raras vezes, podiam se ver diversos tipos de
ninhos. Em suas sombras foram instalados bancos para sentar, aonde outra
geracao de criancas vinha para descansar e se abrigar do sol intenso.

Entusiasmado com esta experiéncia, Paulinho achou que poderia leva-la a
outros lugares do bairro. Simpiatico e bem falante, Paulinho resolveu
preparar, juntamente com os seus fiéls amigos, cartazes sobre a importancia
da ecologia representada, principalmente, pela importancia de uma arvore.

Ele conversou com a professora Livia sobre os seus planos - levar a todas as
salas de aula do bairro a 1dela de que cada crianca do bairro deveria plantas,
pelo menos, uma arvore no quintal de sua casa. Faria apresentacoes sobre a
mmportancia ecologica de uma arvore, como planti-la, como cudar,
utilizando-se de cartazes. Este projeto, defimtivamente, teria um grande
efeito multiplicador.

A professora Livia deu o total apoio a esta importante miciativa de Paulinho,
dando-lhe alguns conselhos importantes:

- Paulinho, além dos cartazes que vocé vai afixar nas paredes das salas
de aula, procure fazer um resumo dos itens mais 1mmportantes de sua
apresentacao sobre as arvores. Também, prepare um questionario para que
todos os alunos levem para casa, mostrem aos seus pais e confirmem se ha
espaco e Interesse em plantar uma arvore e que tipo de arvore!

Paulinho, ouvindo atentamente sua professora e com um olhar carinhoso de
agradecimento, acenou com a cabeca em concordancia.
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Bem, restava agora se lancar ao projeto com muita dedicacio e trabalho.
Cartolinas, pincéis de tinta e outros materiais necessarios foram fornecidos
pela professora Livia. Assim, os cartazes comec¢aram a surgir:

As arvores sio elementos importantes para a manutengao e para o equilibrio
da vida na Terra. Como em todas as plantas, nelas acontece a fotossintese,
processo que consome dioxido de carbono retirado da atimosfera e para esta
devolve oxigénio. A fotossintese garante um ar puro para respirarimos.

Suas raizes estabilizam o solo, impedindo que este seja carregado pelas dguas
da chuva. Suas folhas transpiram enormes quantidades de vapor de dgua.
Assim, o solo é preservado, evitando-se as erosoes, e o vapor de dgua ajuda
na formacio de novas nuvens de chuva e no equilibrio da temperatura
ambiente.

Hi cerca de 40 milhoes de km? de florestas na Terra. Suas Arvores
garantem alimento para milhées de pessoas e animmais. Hi drvores que
chegam a retirar 50 litros de dgua do solo por dia, lancando-os na atmosfera.

As drvores nos dio sombra, frutos, abrigam ninhos de passarinhos, servem
de refiigio para muitos animais silvestres. I de sua mademra que fazemos
110SSOS IMOVEILS € CaASas.

Nenhum homem deve passar pela Terra sem plantar uma drvore, ter um
fitho ou escrever wum livro.

Plante uma arvore. Se vocé tiver a oportunidade, plante! I cuide para que
ela crescal Além de ajudarem na producio de oxigénio, elas atracm
pequenos animais com suas Hores e frutos, suas raizes seguram a terra nio
deixando que a chuva a carregue (erosio), ajudam a manter a umidade do
solo e muito mais!

As arvores ajudam a diminuir a temperatura ambiente, em dias de mtenso
calor, em até ) graus!

As apresentacoes de Paulinho foram um verdadeiro sucesso. A emocao e
conviccao pela qual ele se dirigia aos alunos da classe emocionavam a todos.
Todos viam no pequeno personagem um grande defensor da Natureza e um
Ecologista de coracio.

Os alunos saiam entusiasmados com a 1deia de ter uma ou mais arvores
plantadas em seus quintais e muitos formularios voltaram assinados por seus
pais concordando com o plantio.
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Paulinho demonstrou como fazer uma cova, como aproveitar os restos de
folhas de verduras, cascas de ovos, legumes para adubar a cova. Enfim, na
medida do possivel, ensinou as criancas a plantar e cuidar de sua arvore.

- Vocés serao os padrinhos das arvores que plantarem! A wvida e a
natureza lhes serio eternamente gratos! Conto com voceés!

Paulinho sugeriu, também, para as criancas da escola utilizassem as
embalagens de leite longa vida para plantares mudinhas de arvores que
poderiam ser encontradas as centenas embaixo das arvores maes, quer
arvores frutiferas, como as de flores ou simplesmente as de sombra. Outra
alternativa, seria o plantio de carocos de frutas, como a manga, abacate,
ameixa, entre outras, e o plantio de sementes que caiam das arvores apos as
floradas.

Muitos alunos se dedicaram a fazer este viveiro de mudas, a partir das caixas
vazias de leite. E era muito interessante acompanhar o crescimento das
pequenas mudas transplantadas ou o nascimento das pequenas arvores a
partir dos caro¢os e sementes.

Assim, estes vivelros passaram a fornecer mudas de varios tipos para as
proprias casas e o excesso era doado a quem tivesse nteresse € espaco ou as
mudas eram plantadas nos terrenos vazios do bairro. Esta experiéncia for um
verdadeiro sucesso.

(Se vocé, querido leitor, quiser passar pela magica experiéncia de dar vida a
uma arvore, peque um saquinho de leite longa vida, faca alguns furos nos
lados, coloque terra vegetal e plante um caroco de abacate ou manga que
vocé pode ter quando sua mae comprar estas frutas. Jogue melo copo de
agua a cada 2 dias. Depois de algumas semanas vocé vivera esta fantistica
experiéncia, sentir-se-a o pai da pequena arvore que ganhard vida através de
suas maos, Nao Importa se vocé mora em uma casa ou €m um apartamento.
Quando vocé tiver a pequena arvore bem crescida, algo como 20 cm de
altura, procure um quintal de um amigo, um sitio de um parente ou mesmo
o terreno vazio em frente a sua casa e plante-a. Nao se esqueca de rega-la em
dias secos. Se vocé hzer 1sto, J4 cumpriu uma das trés grandes missoes de
nossa vida. So faltara ter um filho e escrever um hvro!).

E, assim, o tempo fo1r passando. Paulinho, Renata, Ana Carolina, Thiago,
Rodrigo, Zezinho, Marcido e tantos outros meninos, que ajudaram a mudar o
ambiente do bairro e criar uma nova mentalidade entre as geracdes que se
segulram, seguiram, também, os seus caminhos e seus destinos.



Obra: O pequeno ecologista 30
Autor: J. J. Dacosta

A medida que suas arvores cresciam e se espalhavam pelo bairro, e 1sto ja se
fazia sentir e podia ser visto em cada campinho, em cada quintal das casas,
Paulinho, também, crescia e amadurecia.

Ja maior de 1dade, com 18 anos, Paulinho comecou a se interessar pelos
parques naturais nacionais e i1sto despertou nele o desejo de seguir uma
profissio - comecou a trabalhar em parques naturais. Ele wvisitou ou
trabalhou em varios deles, como: Petar, Intervales, Serra da Canastra, Serra
da Bocaina, Chapada dos Veadeiros, Chapada Diamantina, Lencois
Maranhenses, Jalapao, entre outros.

Era guia de grupos de excursoes ecoldgicas e levava aos ecoturistas as mais
lindas mensagens ¢ um fino conhecimento sobre ecologia, que a todos
encantavam. Seu pai Rafael e sua mae Maria nio o viam com frequéncia,
mas receblam muitas cartas e cartoes dele, que colecionavam e mostravam
aos parentes, amigos e vizinhos.

- Vejam! Este é o nosso Paulinho! Um homem feito, um bom homem.
Seu tempo ¢é todo dedicado a protecio da natureza, do meio ambiente.
Temos muito orgulho dele!

Fle continuou os seus estudos seguindo a carreira tracada de crianca,
quando assumiu o compromisso com seu avo de ser um ecologista. Estudou
e se formou em Ecologia ¢ Meio-Ambiente e foi trabalhar em parques
naclonais de preservacao.

Sua grande bandeira passou a ser a preservacao de animais silvestres do
Brasil, pela conservacio de seu habitat e meio ambiente.

E uma luta dura, ingléria, uma vez que a ambicio e ganincia do ser humano
nao tém limite. Mas, uma luta que justifica sua vida e sua presenca na Terra.
Nada mais poderia completar e satisfazer os seus verdadeiros valores e
desejos de servir & Humanidade, servindo a Natureza.

Hoje, se alguém quiser falar com o senhor Paulo, o Paulinho do campinho
de futebol de outrora, 1ra encontra-lo na foz do rio Jurua com o rio
Amazonas, onde cuida de uma Reserva de Desenvolvimento Sustentavel.

Assim, comec¢ou a nutrir sonhos e tracar objetivos de trabalhar no IBAMA e
mesmo no Ministério do Meio Ambiente. Assim, poderia nestes novos
planos, ter sonhos maiores, pensar na criacao de mais parques e reservas
naturais de preservacio, mais areas de reservas de desenvolvimento
sustentavel, mais campanhas de conscientizacio e educacao coletiva,
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defender legislacao mais rigorosa, maior rigor de fiscalizacao, principalmente
contra o trafico de animais silvestres. Em sua cabeca mil planos comec¢avam
a se antecipar a propria concretizacio deste novo passo. Mas, quem conhece
o Paulinho sabe do que ele é capaz. Para orgulho de seus pais e de seu
saudoso avo José Maria, Paulinho subia cada vez mais em sua carreira. Ele ja
estava com os seus 25 anos e conseguiu um excelente emprego em uma
grande empresa fabricante de produtos naturais e que mantinha vasta areas
de preservacao de matas e florestas.

Em certa tarde, dona Maria e seo Rafael receberam um telegrama de
Paulinho, que dizia assim:

Or, mae! Or, pail Que saudades daquela feyoada paulistal Qualquer dia
destes, eu apareco para uma visita. 1enho uma novidade: amanha, as 7h30,
vou participar de um programa sobre ecologia no Canal Verde. Tentem ver!
Beryos e saudades. Paulinho.

Como era de ser esperar, dona Maria e seo Rafael mal conseguiram dormir
na naquela noite. Seria a primeira vez que veriam o seu filhote Paulinho
aparecer em um canal de televisio e falando sobre o assunto de sua vida -
ecologia.

As 7h00 da manha, a televisio jd estava ligada no Canal Verde e dona Maria
e seo Rafael nio perdiam um lance até que, finalmente, o programa
comecou, quando, entio, puderam ver Paulinho sentado em uma poltrona,
ao lado do reporter, pronto para ser entrevistado.

No ar, o Repoérter Eco, especializado em assuntos de ecologia, mniciava o
programa:

Senhoras e senhores, bom dia!
Esti no ar mais um programa campeao de audiéncia de seu Canal Verde

A ECOLOGIA - NOSSO MAIOR COMPROMISSO. NOSSA MAIOR
SOLUCAO.

Hoye vamos ter o prazer de entrevistar o senhor Paulo Raposo, o Paulinho
como ele faz questio de ser chamado, um dos grandes especialistas de
assuntos ecologicos e de meio ambiente do Brasil. Paulinho, suas palavras
miciais!
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- Bom dia, senhoras e senhores. Para mim é um prazer e uma honra
poder participar deste programa, que reputo um dos maits importantes em
termos de assuntos ecologicos brasilerros. Saudacoes especiars @ minha mae
e ao meu pai, dona Maria e seo Rafacl. Uma saudacio especial ao meu avo
José Maria, onde quer que ele esteja!l

Reporter Eco: Como andamos de protecio e preservacio do meio ambiente
no mundo atual?

- Nos temos muito a comemorar, mas temos muito a lamentar. Nos
perdemos mais espécies animais e vegetals neste século do que nos ultimos
0 milhoes de anos. As populacoes de seres humanos continuam a crescer a
cada ano. Somos mais de 7 bilhoes de seres humanos. Dependemos de
alimentos e bens, todos retirados, direta ou mdiretamente, da natureza.
Assim, o meio ambiente natural é violentamente agredido todos os dias para
dar lugar a pastagens e campos de lavoura. Isto para a ecologia é um
verdaderro desastre.

Reporter Eco: Mas, somente temos a lastumar? O que temos a comemorar?’

- Bem, esti se falando cada vez mais em ecologia e protecio ao meio
ambiente. Hi uma preocupacio generalizada com a preservacio de plantas e
amimais silvestres. Mas, infelizmente, creio que amnda avancarmos mais na
destruicio do que na preservagio. E uma pena. A humanidade vai lamentar
1sto profundamente em uma época em que, talvez, nio haja mais retorno. Se
vocé destror o habitat de um animal e este se extingue, esta situacao nio tem
mais retorno.

Reporter Eco: Paulinho, qual é a sua principal banderra de luta?

- Fu defendo arduamente, como assim defendem muitos outros
estudlosos e clentistas, uma economia ambientalmente sustentiavel. Ou seja,
a transformacio do atual sistema economico global, que se vale da
devastacao dos recursos naturais para promover o crescimento economico e
social, em um que se basele em energia renovivel, como, por exemplo, a
energia gerada pelo vento e pelo sol, e um sistema que reutilize e recicle
materiais.

Reporter Eco: E com relagcio ao Brasil. Como vocé vé as perspectivas para a
ecologia?

- O futuro do Brasil vai depender, essencialmente, de nossa habilidade
em proteger nossa enorme biodiversidade. O Brasil ainda nao se deu conta



Obra: O pequeno ecologista 33
Autor: J. J. Dacosta

do quanto esti perdendo de suas riquezas biologicas, antes mesmo que
possa se utilizar destas riquezas de forma consciente e produtiva.

Reporter Eco: Como poderiamos desenvolver uma economua sustentivel,
do ponto de vista de meio ambiente e ecologia, em um mundo em constante
crescimento populacional e crescente demanda de consumo?’

- Uma das coisas que ficam claras para mim quando faco uma
retrospectiva do chamado progresso economico e tecnologico deste século é
que o destino da economia atual nio apresenta maiores perspectivas de
progresso. kEssa economia se sustenta no desmatamento das florestas,
extincio de espécies e poluicio das dguas, o que ocasiona danos terriveis
como o aumento da temperatura e a desertificacio do solo. E necessirio
repensar todo o sistema economico para que o progresso possa continuar de
uma forma mais racional. O que é animador é que ji podemos ver alguns
resultados dela no mundo atual. Vemos, por exemplo, que a tecnologia
utilizada na geracdao da energia solar e dos ventos tem avancado muito em
todo o nosso mundo.

Reporter Eco: E o que favorece estas miciativas?

- Sem duvida alguma, a nio destruicio do mero ambiente e o baixo
custo dessas fontes de energia renovivel sio grandes mcentivadores destes
novos modelos de geracio de energia.

Reporter Eco: O que vocé sugere para que se acelere este movimento a
favor de novas tecnologias?’

. Os governos devem dar incentivos a estes projetos alternativos,
permitindo vantagens fiscais ou onerando mais com tributos as fontes de
energia que prejudiquem o meio ambiente.

Reporter Eco: Que outras iniciativas vocé poderia lembrar para que o
mundo imprima um rtmo maior as inovagoes em prote¢cio do meio
ambiente?

- A sociedade como um todo esta cega para o valor real que alguns
produtos deveriam ter. Por exemplo, o cigarro. Este produto deveria ter
embutido no preco todo o gasto que o governo tem com o tratamento das
doengas decorrentes do vicio de fumar. Precisamos falar mais a verdade.
Outro exemplo: quando se compra um htro de gasolina, vocé nio esti
pagando o tratamento de saide do mal decorrente da malacio dos gases
poluentes produzidos por ela. A ideia, portanto, é taxar esses produtos que
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causam doencas de forma a cobrir os custos com o tratamento de saiide das
PESSOAS.

Reporter Eco: Que papel vocé daria ao Brasil neste contexto?

- O DBrasil é uma superpoténcia sob o ponto de vista ambiental. Pela
mfinidade de recursos naturais que possui, o Brasil tem alternativas, como
nenhum outro pais tem, para desenvolver uma economia ambientalmente
sustentavel. Mas a riqueza e saiude dessa brodiversidade estio sendo
destruidas. E 1sso é um erro lamentivel. Em nossas florestas podem estar a
cura para muitas doen¢as que existem e que ainda vao existir. O pais,
portanto, tem tudo para se posicionar como um lider nessa mudanca. Isso
significa que o Brasil tem a chance de nio passar por certos estigios de
destruicio e degradacio que outros paises estio passando. Pode ir direto
rumo as tecnologias que desenvolvem o uso de fontes de energia renovivel.
No futuro, os recursos brologicos serdo mais importantes do que outros
recursos atuais, como o petréleo. E necessdrio, portanto, que o pais preserve
e proteja sua enorme biodiversidade.

Reporter Eco: Vocé acha que estamos caminhando nesta direciao?

- Para ser sincero, eu acho que estamos caminhando, mas muito,
muito lentamente. Na verdade, acho que o Brasil ainda nao se deu conta de
sua importancia neste contexto.

Reporter Eco: Paulinho, vocé acha que estamos progredindo em termos de
consciéncia ecologica no Brasil?

. O Brasil ainda tem muito que evolurr. Toda a sociedade brasilerra
tem muito a evoluir neste sentido, das criancas aos adultos. Mas, estamos
comecando a fazer algum progresso neste sentido. Senio, nio estaria dando
esta entrevista agora, nao ¢ mesmo.s’

Reporter Eco: Que andlise vocé laz da preservacio do meio ambiente no
mundo atual?

- Nao acho que temos muito a comemorar. Pelo contrdrio, acho que
temos muito a lastimar. NoOs perdemos mais espécies neste século do que
nos ultimos 65 milhoes de anos. Isso pode ficar ainda pror no proximo
século, se nao fizermos importantes mudancas. A principal delas é preservar
os recursos naturais a fim de estabilizar o clima, pois se ele nao se estabilizar,
o ecossistema também ndo o fard.
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Reporter Eco: Em seu ponto de vista, o que levou o mundo a tanta
devastacao neste século?

- O que aconteceu de devastacio nio poderiamos falar que for
proposital, ou seja, que se promovia a devastacio pela devastacio
simplesmente. Tudo o que os povos queriam era expandir a economuia e
promover melhorias sociais em vista do crescimento populacional. O
resultado é que, nos ultimos )0 anos, a economia mundial aumentou seis
vezes. A economia nio teve estrutura para suportar esse crescimento. Esta é
a razio principal dos desmatamentos, da poluicio e outros problemas
ecologicos que afetam o mundo. Precisamos pensar em estabilizar o
crescimento populacional. Precisamos encontrar formas de consumir de
sem destruir o que ainda nos resta.

Reporter Eco: Paulinho, estamos chegando ao final desta belissima
entrevista. Quais sdo suas palavras finais?

- Nos precisamos conscientizar a humanidade para os problemas do
melo ambiente e de ecologia. Precisamos que cada pessoa dé uma
contribuicio diiria, conforme suas condicoes socials, economicas e de
conhecimento. Mas, que dé qualquer tpo de contribuicio. Precisamos
ensinar ecologia e meio ambiente como matéria obrigatoria nas escolas. Nao
precisamos entrar no novo milénio para descobrir que enfrentamos um
grave problema com a devastacao dos nossos recursos naturais. Precisamos
corrigi-lo ji, neste momento. Precisamos, enfim, seguir o caminho da
economuia sustentivel. Esse é o maior desalio da nossa geracdo. Se nos nao
corrigirmos esse problema, as futuras geracoes vio nos culpar e terdo
desalios quase impossiveis de solucao, por mais que a tecnologia avance.

Reporter Eco: Paulinho, uma ultima pergunta antes de encerrarmos, que
nosso tempo estd se esgotando - como estamos de preservacio de dgua doce
no Brasil?

. A dgua potivel serd o grande desafio da humanidade daqui para
frente. Com o crescimento da populacio mundial e os reservas e fontes de
dgua limpa se esgotando, em algum momento teremos um colapso. O Brasil
for um dos paises mais abencoados pela natureza em fontes de dgua
cristalina, pura, nuneral. I o que estamos vendo? A poluicao desenfreada de
nossos rios com o esgoto doméstico e mdustrial. O desmatamento estd
acabando com os mananciais e fontes de dgua. A utilizacio de dgua do
subsolo para fins industriais esti esgotando pog¢os subterrineos que a
natureza levou milhares de ano para formar. Em muitos paises um litro de
dgua mineral é vendido mais caro do que wm litro de petroleo. Estamos
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cegos para esta grande riqueza que temos. As autoridades e a popula¢io tém
que se consclentizar o mais urgente possivel para a necessidade de ndio
poluir os rios e de preservar os mananciais de dgua. E como se estivéssemos
Jogando ouro liquido pelo ralo. Um verdadeiro desastre em todos os
sentidos. E uma ignorincia e cegueira coletiva.

Reporter Eco - Senhoras e senhores, chegamos ao final de mais um
momento ecologico em seu Canal Verde. Agradecemos ao senhor Paulo
Raposo pela excelente entrevista e pelos conhecimentos que propiciou a
todos nos!

O programa de TV terminara.

Na sala, na mesma sala onde ha muitos anos atras Paulinho brincava com
seus carrinhos, trenzinho e com sua fazendinha, dona Maria e seo Rafael se
abracavam, chorando em siléncio, orgulhosos da luta e exemplo de vida de
seu unico filho Paulinho.

Deus havia lhe dado esta nobre missao, talvez a mais nobre de todas as
missdes - proteger e preservar os jardins do Eden com que Fle presenteou
aos homens da Terra.

Paulinho nasceu com este destino e o seguiu para toda a vida. Desde cedo,
ele 1dentificou a verdadeira esséncia da vida pelo convivio com a natureza.
Quando adentrava uma mata, sentindo o frescor do ar, ouvindo o canto dos
passarinhos e o cantar das dguas nas pedras, Paulinho sentia que ele
pertencia a este ambiente, sentia, de alguma forma, que esta era a sua origem
mais remota. Costumava dizer que a Natureza estava gravada em seu DNA,
nao poderia viver sem ela.

A Natureza ¢ assim para ele. As vezes ¢ levada pelo vento, pelas dguas
cristalinas e pelas folhas que caem das arvores. Ela esta em muitos lugares de
nosso planeta. Vive no canto dos passaros, nas flores, no orvalho da noite
que umedece as folhas das arvores, na brisa do vento, no sol da manha, no
frescor da mata, no ar puro da montanha, no frio das geleiras, na suavidade
da neve. Vive nas praias acariciadas pelo mar, em uma flor de um pequeno
vaso ou em grandes jardins. Vive nas cachoeiras e corredeiras dos rios, vive
embaixo das folhas mortas e imidas das florestas, vive nas arelas secas dos
desertos. Vive em muitos lugares, principalmente, no nascer de uma vida.
Morre ao som de uma serra elétrica ou de um machado, morre ardendo no
fogo dos campos e das matas, morre sufocada pela poluicio e pela
destruicio dos lugares onde mora. E muito comum as pessoas se
apaixonarem por ela quando a conhecem!
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Assim ¢ a NATUREZA. A verdadeira verdade da vida estd no reencontro e
convivio com ela. Paulinho provou que a paixao por um objetivo de vida e a
dedicacao aos estudos pode fazer qualquer pessoa uma vencedora,
independentemente de sua origem humilde ou rica.

Seu avd José Maria compartilhava desta alegria de Paulinho do maior e mais
lindo dos parques ecologicos, em um lugar muito alto, 14 no céu, um

verdadeiro paraiso.

Mas, por certo, de 1a podia contemplar a obra de seu neto ecologista, obra
esta que comecou aos 11 anos e que nunca mais parou.

FIM
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